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พระคณุเจ้าหลวงปูส่าม อกญิจโน แห่งส�ำนักวดัป่าไตรวเิวก อ�ำเภอเมอืง จังหวดั
สริุนทร์ เป็นศิษย์รุ่นอาวโุสองค์หน่ึงของท่านพระอาจารย์มัน่ ภริูทตัตมหาเถระ ผู้ทีไ่ด้ 
รับการถวายสมัญญาว่าเป็นบูรพาจารย์ พระอาจารย์ใหญ่สายพระกรรมฐานในสมัย 
ปัจจุบัน 

หลวงปูส่าม อกญิจโน เป็นพระเถระชัน้ผู้ใหญ่ มชีือ่เสยีงขจรขจายเป็นทีเ่คารพ 
นับถือของมหาชนทั่วประเทศ ได้ถือแบบอย่างการปฏิบัติเยี่ยงพระป่าสายกรรมฐาน 
ตามรอยบาทแห่งบูรพาจารย์ของท่านอย่างเคร่งครัด นับเป็นพระภิกษุผู้ปฏิบัติดี  
ปฏิบตัติรง ปฏบิตัเิพือ่รู้ธรรม เป็นเคร่ืองออกจากทกุข์ มุ่งตรงต่อพระนิพพานตามค�ำ 
สั่งสอนของพระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจ้า 

หลวงปูส่ามได้เพาะบ่มคุณธรรมความดไีว้ในตวัอย่างเตม็เป่ียมบริบรูณ์ พร้อมที่ 
จะหว่านความดีน้ีให้แพร่ไปสู่จิตใจของลูกศิษย์ลูกหาและประชาชนทั่วไปเพื่อความ
เจริญรุ่งเรืองและสันติสุขให้เกิดแก่ปวงชนและสรรพสัตว์ทั่วไป

อุปนิสัยของหลวงปู่ โดยปกติท่านพูดน้อย สงบเสงี่ยม มศีลีาจารวตัรงดงาม
ในความเป็นสมณะแห่งพุทธสาวก บอกถึงความปรารถนาวิมุตติสุขตามค�ำสอนของ
พระพทุธองค์ ส�ำหรับลกูศษิย์ลกูหาและสาธชุนทีเ่คยเดนิทางไปนมสัการจะตระหนักดว่ีา  

ชีวประวัติ

พระอกิญฺจโน หลวงปู่สาม
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หลวงปู่สามมีความคล้ายคลึงกับหลวงปู่ดูลย์ อตุโล แห่งวัดบูรพาราม มากทีเดียว  
กล่าวคอื หลวงปูท่ัง้ ๒ องค์น้ีมากไปด้วย ขนัต ิอดทน สงบเงียบ เยอืกเยน็ และเป่ียมล้น 
ด้วยจิตเมตตา ไม่เคยขัดศรัทธาญาติโยมใครๆ เลย 

จากค�ำบอกเล่าของศษิย์ผู้ปรนนิบตัใิกล้ชิดได้บอกเล่าต่อกนัมาว่า ภายในกฏุขิอง
หลวงปู่สามในยามค�ำ่คนื จะมองเหน็แสงสว่างเร่ือเรืองเป็นดวงๆ ดแูต่ไกลประหน่ึงว่า 
มกีารจุดประทปีดวงน้อยๆ ตามไว้รอบห้อง แต่เมือ่เข้าไปดใูกล้ๆ ปรากฏว่าไม่มดีวงไฟ  
หรือเทียนแม้แต่เล่มเดียว แต่แสงเรื่อเรืองนั้นได้แตกสว่างอยู่ในอากาศ ระบายเป็น 
จุดสว่างอยู่ทัว่ไปภายในกฏิุของท่าน เมือ่มผู้ีเรียนถามหลวงปูว่่าเป็นแสงอะไร หลวงปู่ 
ได้ตอบด้วยความเมตตาว่า เป็นแสงเรื่อเรืองของเทพยดาต่างๆ ที่มีความผูกพันกับ 
สถานที่นั้น และเทพยดาเหล่านั้นได้มาพบเห็นท่านปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ ปฏิบัติเพื่อ 
หลดุพ้น เช่นน้ีเข้า เทพยดาเหล่าน้ันจึงได้มาเฝ้าพทิกัษ์รักษาปรนนิบตัท่ิานเพือ่ท่านจักได้ 
ปฏิบัติสมณธรรมได้สะดวกราบรื่น 
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ชาติก�ำเนิดในชีวิตเมื่อยังเยาว์วัย

หลวงปูส่าม อกิญจโน เป็นชาวจังหวดัสริุนทร์โดยก�ำเนิด ท่านเกดิเมือ่วนัอาทติย์
เดือน ๑๐ ปีชวด ตรงกบัวนัที ่๑๒ กนัยายน พ.ศ. ๒๔๔๒ ทีบ้่านนาสาม ต�ำบลนาบวั  
อ�ำเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ หมู่บ้านแห่งนี้อยู่ห่างจากตัวจังหวัดสุรินทร์ประมาณ ๑๓ 
กิโลเมตร ไปทางทิศใต้ ตามถนนสายสุรินทร์-ปราสาท 

หลวงปู่เกิดในตระกูล “เกษแก้วศรี” บิดาช่ือ นายปวม มารดาช่ือ นางกึง 
ครอบครัวของท่านเป็นครอบครัวชาวนา มีฐานะจัดอยู่ในขั้นปานกลาง เมื่อเทียบกับ
ครอบครัวเกษตรกรส่วนใหญ่ในแถวนั้น

หลวงปูม่อีธัยาศยัชอบความสงบมาตัง้แต่วยัเด็ก ไม่เคยมีนิสยัเกะกะระราน หรือ
หาเร่ืองทะเลาะววิาทกบัใคร ท่านมนิีสยัใฝ่ในทางบญุกศุล รู้จักการท�ำบญุ บรจิาคทาน
ฟังเทศน์ฟังธรรมมาตั้งแต่อายุ ๑๔ ปี ท่านมีความอ่อนน้อมและเคารพเชื่อฟังผู้ใหญ่ 
จึงเป็นที่รักใคร่ของบิดา มารดา ญาติมิตร และผู้เฒ่าผู้แก่ในหมู่บ้าน
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สละเพศฆราวาสเข้าสู่บวรพุทธศาสนา

ในสมัยที่หลวงปู่ยังเป็นเด็กน้ัน ยังไม่มีโรงเรียนสอนหนังสือเหมือนสมัยน้ี  
ท่านได้ฝึกอ่านเขียนทั้งภาษาไทย และภาษาขอม จากการบวชเรียนภายในวัด 

คงเป็นด้วยบุญบารมีที่หลวงปู่ได้รับการฝึกอบรมและสร้างสมบุญมาแต่ชาติ
ปางก่อน จิตใจของท่านจึงฝักใฝ่ในทางบุญและโน้มน�ำท่านเข้าสู่การปฏิบัติธรรม 
ในพระพุทธศาสนาตั้งแต่ยังเป็นเด็ก 

เมื่อหลวงปู่อายุ ๑๙ ปี ได้ขออนุญาตบิดามารดาบวชเณรเพื่อแทนพระคุณ  
ซึ่งท่านก็ได้รับอนุญาตด้วยดี และน�ำความปลาบปลื้มใจมาให้ผู้บังเกิดเกล้าทั้งสอง  
รวมทั้งญาติผู้ใหญ่ทุกท่านต่างก็ร่วมอนุโมทนาสาธุในกุศลเจตนาของหลวงปู่ใน 
ครั้งนั้น หลวงปู่จึงได้บวชเณรที่วัดนาสาม บ้านเกิดของท่านเอง 

หลวงปู่บวชเณรอยู่ ๒ พรรษา ได้ศึกษาพระธรรมวินัยและข้อวัตรปฏิบัติต่างๆ 
อยู่ ๒ ปี เมื่ออายุ ๒๑ ปี ครบบวช ก็ได้เข้าอปุสมบทเป็นพระภกิษทุีว่ดัเดยีวกนั 
ในปี พ.ศ. ๒๔๖๒ ในฝ่ายมหานิกาย โดยมีพระครูวิมลศีลพรต เป็นพระอุปัชฌาย์  
หลวงพ่อเอีย่ม เป็นพระกรรมวาจาจารย์ และพระอาจารย์สาม เป็นพระอนุสาวนาจารย์
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ขณะที่บวชเป็นพระภิกษุอยู่ที่วัดบ้านเกิด ก็ได้อาศัยศึกษาด้านพระธรรมวินัย 
และศีลสิกขาบท รวมทั้งข้อวัตรปฏิบัติต่างๆ จากพระอาจารย์ที่วัด ซึ่งก็เป็นไปอย่าง 
พื้นๆ แกนๆ เยี่ยงวัดชนบททั่วไป หลวงปู่จ�ำพรรษาอยู่ที่นี่ได้ ๓ ปี ถึง พ.ศ. ๒๔๖๕  
ก็คิดอยากจะศึกษาเล่าเรียนพระปริยัติธรรมและศึกษาพระพุทธศาสนาให้แตกฉาน 
ท่านจึงตัดสินใจเดินทางเข้ากรุงเทพฯ คร้ังแรกตั้งใจจะขอพ�ำนักที่วัดสัมพันธวงศ์  
(วัดเกาะ) แต่ทางวัดไม่สามารถรับให้พ�ำนักได้ เนื่องจากกุฏิไม่พอ แม้หลวงปู่จะรู้สึก 
ผิดหวังบ้าง แต่ก็ไม่ได้ท้อถอยจากความต้องการบวชเรียนในพระพุทธศาสนาแต่
อย่างใด 

เมื่อหลวงปู่ไม่สามารถหาที่พ�ำนักจ�ำพรรษาที่กรุงเทพฯ ได้ ครั้นจะหวนกลับวัด
บ้านเกดิในตอนน้ันกรู้็สกึอาย ท่านจึงได้เสาะแสวงหาทีพ่�ำนักจ�ำพรรษาต่อไป พอดเีพือ่น 
พระภกิษุได้ชักชวนท่านให้ไปอยูจ่�ำพรรษาด้วยกนัทีจั่งหวดัพระนครศรีอยธุยา ท่านจึง
ตดัสนิใจเดนิทางไปจ�ำพรรษาอยูท่ีน่ั่นในปีน้ัน เมือ่ออกพรรษาแล้ว หลวงปูไ่ด้พจิารณา
เหน็ว่าคงหมดโอกาสทีจ่ะเรียนด้านปริยัตธิรรมอย่างทีต่ัง้ใจแน่นอนแล้ว ท่านจึงเดนิทาง 
กลับจังหวัดสุรินทร์ และมาพักจ�ำพรรษาที่วัดนาสามตามเดิม
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พบพระกรรมฐานฝ่ายอรัญญวาสี

การหวนกลบัจังหวดัสริุนทร์ในคร้ังน้ัน อาจเป็นด้วยกศุลกรรมแต่ชาตปิางก่อน  
ทีท่่านเคยสร้างไว้มากกว่็าได้ และกุศลกรรมน้ันได้หนุนน�ำให้ท่านได้พบครูบาอาจารย์ 
ผู้ปฏบิตัดิปีฏบิตัชิอบในชาตน้ีิ ท่านจึงได้พบกบัหลวงปูดู่ลย์ อตโุล (พระราชวฒุาจารย์)  
ศิษย์องค์ส�ำคัญของพระอาจารย์มั่น ภูริทัตตมหาเถระ ท�ำให้หลวงปู่เปลี่ยนวิถีชีวิต 
จากการคดิทีจ่ะศกึษาพระปรยิตัธิรรม มาเปน็การเข้าสูก่ารปฏบิตัิวปิสัสนากมัมฏัฐาน 
มุ่งแสวงหาวิมุตติสุขต่อไป 

ในปี พ.ศ. ๒๔๖๘ หลวงปูไ่ด้ทราบกติตศัิพท์และปฏปิทาของหลวงปูด่ลูย์ อตโุล  
เกดิความเลือ่มใสศรัทธา อยากจะหาโอกาสไปกราบและขอศึกษาธรรมะและข้อปฏบิตั ิ
จากท่าน ประกอบกบัขณะน้ันได้ทราบข่าวว่าหลวงปูดู่ลย์ได้ธดุงค์มาพ�ำนักทีป่่าหนองเสมด็ 
ต�ำบลเฉนียง ซึง่อยูห่่างจากวดัทีห่ลวงปูพ่�ำนักอยูไ่ม่ถงึ ๑๐ กโิลเมตร กมี็ความปีตยินิดี 
เป็นอนัมาก จึงได้ไปกราบนมสัการ เกดิความเสือ่มใสในปฏปิทาและจริยวตัรอนังดงาม 
ของหลวงปู่ดูลย์ ท่านจึงถวายตัวเป็นศิษย์ขอเข้ารับการอบรมพระกรรมฐานจาก 
หลวงปู่ดูลย์เป็นเบื้องต้น 
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หลวงปู่ดูลย์ก็แสดงความยินดีและแนะน�ำสั่งสอนเร่ืองการน่ังสมาธิภาวนา  
รวมทั้งเอาใจใส่ในการอบรมสั่งสอนหลวงปู่สามให้เป็นผู้มีจิตใจเข้มแข็งเด็ดเดี่ยว 

เมื่อได้ปักใจในการปฏิบัติด้านสมาธิภาวนาแล้ว หลวงปู่ก็ได้บ�ำเพ็ญเพียรด้วย
ความตัง้ใจจริง มีจิตใจม่ันคงยิง่นัก เพยีงไม่นานกส็ามารถอบรมจิตใจให้มัน่คงอยูใ่น 
สมถกรรมฐานได้ มีสมาธิลุ่มลึก เชื่อมั่นในการปฏิบัติภาวนายิ่งขึ้น 

หลวงปูส่ามใช้ความพากเพยีรฝึกปฏิบตักิรรมฐานตามแนวทางทีไ่ด้รับการสอน
จากหลวงปู่ดูลย์จนมีความเข้าใจในการควบคุมจิตและอารมณ์ ตลอดจนการบังคับ
ตดิตามกองลมได้เชีย่วชาญบ้างตามสมควร เกดิความเชือ่มัน่ในพระพทุธศาสนาและ
มีก�ำลังใจที่จะปฏิบัติธรรมอย่างมอบกายถวายชีวิตเพื่อให้รู้แจ้งเห็นจริงในพระธรรม 
ค�ำสอนของพระพุทธองค์ต่อไป



136

เริ่มออกเที่ยวธุดงค์ครั้งแรก

เมื่อหลวงปู ่สามได้ไปกราบและฝากตัวเป็นศิษย์ศึกษาพระกรรมฐานกับ 
หลวงปู่ดูลย์แล้ว ในพรรษาน้ันหลวงปู่สามได้อยู่ภาวนาจ�ำพรรษาที่ป่าหนองเสม็ด  
ที่พ�ำนักของหลวงปู่ดูลย์ อตุโล ในขณะนั้น ส่วนหลวงปู่ดูลย์ท่านกลับไปจ�ำพรรษา
ที่วัดนาสาม ในปีนั้น 

เมือ่ออกพรรษาแล้ว หลวงปูส่ามได้พจิารณาจิตใจของตนเอง เหน็ว่ามีความน่ิงสงบ 
เป็นสมาธิพอสมควร มีสติพอประคับประคองจิตได้ แต่ยังพิจารณาธรรมไม่เข้าใจ
ละเอียดถี่ถ้วน ท่านจึงตัดสินใจออกเที่ยวธุดงค์เพื่อแสวงหาธรรมะภาคปฏิบัติให้
เข้าใจลึกซึ้งต่อไป 

คร้ังแรกหลวงปู่ได้เร่ิมทดลองออกเที่ยวธุดงค์ในบริเวณใกล้เคียง คือภายใน
จังหวดัสริุนทร์ก่อน ในสมยัน้ันยังมีป่าไม้อยูห่นาแน่น หาทีว่เิวกปฏิบตัภิาวนาได้สะดวก  
ป่าไม้ยังหนาทึบ การเดินทางต้องใช้การเดินเท้าหรือใช้เกวียนเป็นพาหนะบรรทุกของ 
ยงัไม่มถีนนหนทางทีส่ะดวกสบายเหมือนเช่นปัจจุบนั ผู้คนกม็ไีม่มาก ส่วนใหญ่จะอยู่ 
เป็นหมู่บ้านป่าซึ่งเป็นหมู่บ้านเล็กๆ อยู่กระจายห่างๆ กันออกไป 

ในช่วงการทดลองเดินธุดงค์นี้ หลวงปู่ได้ไปปักกลดภาวนาอยู่ที่เขาพนมสวาย 
ซึง่เป็นหมูเ่ขาเตีย้ๆ อยูห่่างจากวดันาสาม ทีห่ลวงปูพ่�ำนักอยูไ่ปทางตะวนัตกประมาณ 
๑๐ กิโลเมตร จะเห็นได้ 
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ภูเขาพนมสวายแห่งน้ีถือเป็นเขาคู่บ้านคู่เมืองของจังหวัดสุรินทร์ ที่บนเขามี
มณฑปและพระพุทธบาทจ�ำลองเป็นที่เคารพสักการะของชาวจังหวัดสุรินทร์ และ
จังหวัดใกล้เคียง มีงานประเพณีขึ้นเขาพนมสวายและนมัสการพระพุทธบาทจ�ำลอง
เป็นประจ�ำทุกปีในช่วงเทศกาลสงกรานต์ จัดว่าเป็นงานบุญที่ยิ่งใหญ่งานหน่ึง  
มีประชาชนจากที่ใกล้ไกลหลั่งไหลไปร่วมงานอย่างคับคั่งทุกปี 

ในสมัยของหลวงปู่ บริเวณเขาพนมสวายเป็นป่ารกชัฎ มีหมู่บ้านอยู่ไม่ห่างไกล  
พอจะเดินบิณฑบาตได้ไม่ล�ำบากนัก จึงนับเป็นที่สัปปายะต่อการปักกลดธุดงค์พอ
สมควร 

หลวงปู่ดูลย์ก็เคยมาตั้งส�ำนักปฏิบัติธรรมที่ภูเขาพนมสวายแห่งน้ี เม่ือคร้ัง 
หลวงปูด่ลูย์มรณภาพ ก็ได้ตัง้เมรุพระราชทานเพลงิศพของท่านทีบ่ริเวณเขาพนมสวาย
แห่งน้ีเช่นกัน ปัจจุบันสถานที่แห่งน้ีเป็นสถานที่เคารพสักการะเพื่อระลึกถึงหลวงปู่ 
ดูลย์ อตุโล แห่งหนึ่งด้วย 

พูดถึงประชาชนชาวบ้านแถบเขาพนมสวาย ในคร้ังที่หลวงปู่สามมาปักกลด 
ธุดงค์นั้น มีการนับถือเรื่องภูตผีปีศาจกันมาก มีการบนบานกราบไหว้ผีบ้านผีเรือน  
กราบไหว้วิญญาณในศาลประจ�ำหมู่บ้าน ตลอดจนวิญญาณที่สิงสถิตอยู่ตามสถานที่ 
ต่างๆ ซึ่งการนบัถือผนีีเ้ป็นเรื่องที่ฝังอยู่ในจิตใจของประชาชนทั่วไป ยากที่จะขจัดให้ 
หมดลงได้

วันแรกที่หลวงปู่ไปปัดกลดน้ัน ท่านต้องเผชิญกับความยากล�ำบากในเร่ือง
อาหารการฉัน เพราะชาวบ้านต่างเห็นพระธุดงค์เป็นเร่ืองแปลกใหม่ส�ำหรับพวกเขา  
การบิณฑบาตของหลวงปู่ในวันแรกจึงไม่มีใครตักบาตรท่านเลย ในวันน้ันท่านจึง 
ไม่ได้ฉันข้าวเลย ต้องฉันน�ำ้เปล่าๆ พอดบัทกุขเวทนาไปได้บ้าง แต่หาได้เป็นอปุสรรค
ต่อการปฏบิตัธิรรมของท่านไม่ ตรงกนัข้าม ท่านกลบัมมีานะพากเพยีรทีจ่ะปฏบิตัธิรรม 
ให้ยิ่งๆ ขึ้นไป 
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เช้าวันต่อมาได้มีชาวบ้านบางคนเอาข้าวเหนียวและน�้ำปลากับพริกมาใส่บาตร
ท่านจึงมีอาหารฉันพอให้ร่างกายด�ำรงอยู่ได้ สามารถปฏิบัติธรรมและบ�ำเพ็ญเพียร 
ต่อไป วันต่อๆ มาก็มีชาวบ้านมาใส่บาตรกันมากข้ึน ท่านก็ได้แผ่เมตตาจิตให้กับ 
ชาวบ้านทกุวนั ไม่ช้าชาวบ้านแถบน้ันก็มคีวามเข้าใจและคุน้เคยกบัท่าน มผู้ีมาขอธรรมะ 
และฝึกภาวนาอยู่กับหลวงปู่มากพอสมควร 

หลวงปูไ่ด้พ�ำนักปักกลดอยูท่ีเ่ขาพนมสวายนานพอสมควร ได้อบรมชาวบ้านให้
มีความเลื่อมใสในพระรัตนตรัย หลายคนได้ปฏิบัติธรรมภาวนาจนจิตสงบเป็นสมาธิ 
พอเหน็แนวทางและเกดิก�ำลงัใจทีจ่ะบ�ำเพ็ญภาวนายิง่ๆ ข้ึนไปแล้ว หลวงปูก่อ็อกจาก 
ทีน่ั่นไปตัง้ส�ำนักปฏบิตัธิรรมทีบ้่านถนน ซึง่อยูใ่นเขตต�ำบลเฉนียง ต�ำบลใกล้เคียงกนั 
นั่นเอง ท่านได้พ�ำนักปฏิบัติธรรมและอบรมสั่งสอนประชาชนที่นั่นอยู่ ๒ เดือนกว่าๆ 
เหน็ว่าชาวบ้านมีความเลือ่มใสและเข้าใจแนวทางปฏบิตัใินพระพทุธศาสนาพอสมควร
แล้ว ท่านจึงได้ย้ายไปบ�ำเพ็ญเพียรที่อื่นต่อไป
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มุ่งแสวงหา

หลวงปูส่ามยังคงแวะเวยีนไปขอค�ำแนะน�ำจากหลวงปูดู่ลย์อยูเ่นืองๆ หลวงปูดู่ลย์  
เห็นปฏิปทาและความตั้งใจจริงของหลวงปู่สาม จึงได้เมตตาให้ค�ำแนะน�ำสั่งสอนมา
เป็นอย่างดี

หลวงปู่ดูลย์ได้ให้การฝึกสอนอบรมทางด้านพระวินัยและการปฏิบัติในสมถะ
เบื้องต้นแห่งวิปัสสนากรรมฐานให้แก่หลวงปู่สาม ตามแนววิธีที่ท่านเคยได้รับมาจาก 
หลวงปู่มั่น ภูริทัตโต พระอาจารย์ใหญ่ ซึ่งวิธีการน้ีนับว่าตรงกับความสนใจของ 
หลวงปู่สามเป็นอย่างมาก ได้เกิดก�ำลังใจที่จะเอาจริงเอาจังในการปฏิบัติไปสู่ความ
หลุดพ้นต่อไป 

หลวงปู่สามได้เร่ิมพากเพียรพยายามฝึกปฏิบัติภาวนาตามแนวทางที่ได้รับจาก
หลวงปูด่ลูย์ จนมคีวามพอใจในการควบคมุจิตและอารมณ์ ตลอดจนการบงัคับตดิตาม 
กองลมได้เชี่ยวชาญบ้างตามสมควร 

หลวงปู่ดูลย์ได้พิจารณาเห็นปฏิปทาและศรัทธาแรงกล้าของหลวงปู่สามในการ 
ปฏิบัติธรรมทางด้านวิปัสสนากรรมฐานอย่างจริงจัง จึงได้แนะน�ำหลวงปู่สามให ้
เดินทางไปศึกษาทางด้านปฏิบัติจากหลวงปู่มั่น ภูริทัตโต พระอาจารย์ใหญ่ เพื่อให้ 
มีความช�ำนาญ คล่องแคล่ว ลุ่มลึก และเฉียบคม ในการบ�ำเพ็ญภาวนาเพื่อมุ่งตรงสู่ 
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พระนิพพาน หลวงปู่สามได้ตั้งใจอย่างแน่วแน่ว่าหลังจากออกพรรษาในปีน้ันแล้ว  
จะต้องกราบลาหลวงปู่ดูลย์เดินทางไปหาหลวงปู่มั่นในทันที

ในระหว่างที่พ�ำนักอยู่กับหลวงปู่ดูลย์น้ัน หลวงปู่สามได้เพียรบ�ำเพ็ญสมาธิ 
ภาวนาในสมถะกรรมฐานอย่างมุ่งม่ัน จิตใจเกิดความสงบสงัดและปลอดโปร่งเป็น
อันมาก หลับตาทอดใจให้ด่ิงลงสู่สมาธิในยามใดให้รู้สึกสงบเยือกเย็นดื่มด�่ำใจ  
มกี�ำลงัใจและเชือ่มัน่ในพระธรรมค�ำสอนของพระพทุธองค์อย่างแน่วแน่ ไม่ลงัเลสงสยั
ในเรื่องมรรค ผล นิพพาน หรือเรื่องบาปเรื่องบุญอีกต่อไป จึงเกิดความรู้สึกใคร่ 
ที่จะบ�ำเพ็ญสมณธรรมอย่างมอบกายถวายชีวิตต่อไป 

พอถงึกาลออกพรรษา หลวงปูจึ่งได้กราบลาหลวงปูดู่ลย์ออกเดินทางจากจังหวดั 
สุรินทร์ มุ่งหน้าเสาะหาหลวงปู่มั่น ภูริทัตโต ผู้เป็นพระอาจารย์ใหญ่ต่อไป
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หลวงปู่สามพบพระอาจารย์ใหญ่

ในปีนั้นเป็นปี พ.ศ. ๒๔๖๙ หลวงปู่มั่นพ�ำนักอยู่ที่เสนาะป่าบ้านสบบง อ�ำเภอ
ท่าอุเทน จังหวัดนครพนม ในขณะนั้นหลวงปู่สามอายุได้ ๒๖ ปี บวชเป็นพระภิกษุ
มหานิกายได้ ๕ พรรษา 

ในการเดินทางจากจังหวัดสุรินทร์เพื่อไปกราบหลวงปู่มั่นพระอาจารย์ใหญ่น้ี  
ได้มีท่านสกุยร่วมเดินทางไปด้วย ท่านทั้งสองเดินทางด้วยเท้า พักปักกลดธุดงค์ใน
เวลาค�่ำคืน ใช้เวลาเดินทาง ๑๕ วัน จึงถึงบ้านสบบง สถานที่ๆ หลวงปู่มั่นพ�ำนักอยู่

เมือ่ทราบว่าหลวงปูส่ามมาจากส�ำนักหลวงปูดู่ลย์ พระอาจารย์ใหญ่กรั็บเป็นศษิย์ 
ด้วยความยินดี ได้พ�ำนักปฏิบัติอยู่กับหลวงปู่มั่น ๓ เดือน เพื่อรับการอบรมและ
ปฏิบัติด้านวิปัสสนากรรมฐานร่วมกับพระภิกษุอื่นๆ อีกหลายรูป

พระภิกษุทีร่่วมปฏบิตัธิรรมอยูก่บัหลวงปูม่ั่นในขณะน้ัน ได้แก่ พระอาจารย์กงมา  
จิรปญุโญ พระอาจารย์สลีา พระอาจารย์ญาคดีู พระอาจารย์พร พระอาจารย์จ�ำปี เป็นต้น  
นอกจากน้ีพระอปัุชฌาย์เกิง่ อธมิตุตโก ยงัได้น�ำพระภกิษลุกูวดัของท่านมาศกึษาและ
ได้อปุสมบทแปรญตัตใิหม่ เป็นพระภิกษธุรรมยตุกินิกายหมดทัง้วดั จ�ำนวน ๑๔ รูป 
ด้วยกัน 
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ตลอดระยะเวลา ๓ เดือน หลวงปู่สามได้อยู่ปรนนิบัติรับใช้ใกล้ชิดหลวงปู่มั่น  
ซึ่งท่านเป็นศิษย์ที่หลวงปู่ม่ันวางใจองค์หน่ึง จนแม้แต่การจัดวางเคร่ืองอัฐบริขาร 
ส่วนตัวของหลวงปู่มั่นในที่พ�ำนัก หลวงปู่มั่นก็ยังอนุญาตให้เข้าไปจัดวางให้ท่าน  
ซึง่เป็นทีท่ราบกนัดใีนหมู่สานุศษิย์ของท่านว่า หลวงปูม่ัน่ ภริูทตัโต น้ันมคีวามเข้มงวด 
ในเร่ืองระเบียบวินัยและมารยาทยิ่งนัก จนกระทั่งเป็นที่เข้าใจกันว่าหลวงปู่มั่นน้ันดุ  
ได้รับการบอกเล่าต่อกันมาว่า มอียู่คร้ังหน่ึง หลวงปูม่ัน่ได้อบรมศษิย์โดยได้กล่าวลอยๆ  
ว่า “เวลาเดินผ่านกลดหรือผ่านกุฏิของใคร อย่าได้ส่งเสียง ผู้ปฏิบัติธรรมจะต้อง
เอื้อเฟื้อการปฏิบัติธรรมต่อกัน ไม่ควรพูดหรือคุยกัน เพราะการส่งเสียงดังเป็นการ
ท�ำลายสมาธิรบกวนการปฏิบัติอย่างยิ่ง”

นับแต่น้ันมา บรรดาผู้ปฏบิตัธิรรมทัง้หลายไม่มใีครพดูคยุกนัอกีเลย เม่ือจ�ำเป็น
ต้องพดูคยุกนั กจ็ะพากนัออกไปไกลๆ แล้วกระซบิทีข้่างหพูอให้ได้ยนิเท่าน้ัน แม้แต่
จะกระแอมหรือไอ กจ็ะต้องเอาผ้าปิดปากให้แน่น ไม่ให้เสยีงเลด็ลอดออกไปได้ และ
ด้วยเหตน้ีุ ในระยะต่อมาจึงปรากฏว่าลกูศษิย์ของหลวงปูม่ัน่ต้องพกผ้าผืนน้อยตดิตวั
อยู่เสมอ ทั้งนี้เพราะเป็นความเคยชินจากการปฏิบัตินั่นเอง 

หลวงปู่สามอยู่ปฏิบัติธรรมและรับใช้ใกล้ชิดหลวงปู่มั่นอยู่ ๓ เดือน เมื่อได้รับ 
การอบรมฟังค�ำเทศนาชีแ้จง และอบรมสัง่สอนถงึวธิปีฏบิตัวิตัรต่างๆ ตลอดจนอบุายใน
การท�ำใจให้เป็นสมาธ ิน้อมลงสูว่ปัิสสนาเพือ่พจิารณาเสาะหาสจัธรรมจนมคีวามเข้าใจ 
ในการปฏิบัติได้ลึกซึ้งดีแล้ว หลวงปู่ม่ันจึงบอกให้หลวงปู่สามเดินทางไปปฏิบัติกับ 
พระอาจารย์สิงห์ ขันตยาคโม ซึ่งเป็นศิษย์เอกของท่านต่อไป
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เดินทางไปกราบพระอาจารย์สิงห์

หลวงปูม่ั่น ภริูทตัโต เหน็ว่าพระอาจารย์สงิห์ ขนัตยาคโม มคีวามคุน้เคยต้อนรับ 
พระทีม่าจากจังหวดัสริุนทร์ เพราะหลวงปูด่ลูย์ อตโุล กเ็ป็นสหธรรมิกของท่าน ดงัน้ัน 
หลวงปูม่ัน่จึงได้แนะน�ำให้หลวงปูส่ามไปอยูป่ฏิบตัธิรรมและช่วยเหลอืพระอาจารย์สงิห์ 
ต่อไป 

ขณะนั้น พระอาจารย์สิงห์พ�ำนักอยู่ที่กิ่งอ�ำเภออากาศอ�ำนวย จังหวัดสกลนคร
หลวงปูใ่ช้เวลาเดินทาง ๑ วนั กับ ๑ คืน จึงไปถงึ ได้เข้าไปกราบนมสัการพระอาจารย์สงิห์  
ซึ่งก็ได้รับการต้อนรับอย่างดี และอนุญาตให้พ�ำนักอยู่ ณ ที่นั่นด้วย 

พอจวนจะเข้าพรรษา พระอาจารย์สิงห์ก็จัดให้หลวงปู่สามแยกไปปฏิบัติอยู ่
อีกแห่งหน่ึงซึง่ไม่ห่างกันมากนัก เพือ่จะได้มีเวลาก�ำหนดพจิารณาด้วยตนเองได้เตม็ที่  
ถ้ามีกิจธุระหรือข้อสงสัยในการปฏิบัติประการใด ก็สามารถเดินทางมาปรึกษาได้
สะดวก
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ล้มป่วย

ในปีน้ัน หลวงปูส่ามได้รับทกุขเวทนาเกีย่วกบัสขุภาพร่างกายอย่างหนัก คือท่าน 
ล้มป่วยด้วยไข้ป่า (มาลาเรีย) ซึ่งเป็นหนักมาก จวนเจียนจะเอาชีวิตไม่รอด ร่างกาย
ผ่ายผอมเหลือแต่หนังหุ้มกระดูก ได้รับทุกขเวทนาอย่างแสนสาหัส 

สถานการณ์ยิง่เลวร้ายลงอกี เน่ืองด้วยในช่วงเวลาน้ันในหมูบ้่านใกล้เคยีงเกดิมี 
โรคห่า (อหวิาตกโรค) ระบาดซ�ำ้อกี หลวงปูใ่ช้ความอดทนเป็นอย่างยิง่ บ�ำเพญ็ภาวนา 
อย่างไม่ย่อท้อ ท่านใช้ธรรมโอสถเป็นอาวธุในการต่อสูบ้�ำบดัจากอาการของโรคร้ายน้ัน 
ด้วยจิตใจทีห่นักแน่นมัน่คง ไม่ได้ท้อถอยหรือห่วงใยต่ออตัภาพร่างกาย ทัง้น้ีเพราะท่าน 
ได้ตั้งใจสละกายถวายชีวิตให้แก่พระพุทธศาสนาอย่างแน่วแน่ ได้ด�ำเนินสมณธรรม 
อย่างเคร่งครัดเยี่ยงพระอริยเจ้าเหล่าพุทธสาวกทั้งหลาย 

เม่ือหลวงปูไ่ด้รับการรักษาจนอาการทเุลาลงบ้างแล้ว กต้็องพกัฟ้ืน และหดัเดนิ
อยู่ร่วมเดือนกว่าจึงพอจะลุกเดินได้บ้างโดยใช้ไม้เท้าช่วยพยุง ถึงกระนั้นก็หาได้เกิด
ความรู้สึกท้อถอยแต่อย่างใดไม่
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เดินทางสู่อุบลราชธานี

เมื่อออกพรรษาแล้ว หลวงปู่ก็ได้ร่วมธุดงค์ไปทางจังหวัดอุบลราชธานีร่วมกับ 
พระอาจารย์สิงห์ ขันตยาคโม และคณะ การเดินทางในคร้ังน้ันมีพระสงฆ์ร่วม 
เดินทางไปเป็นหมู่มากถึง ๑๐๐ กว่าองค์ 

เมื่อไปถึงจังหวัดอุบลราชธานี หาสถานที่พ�ำนักเป็นที่เรียบร้อยแล้ว คณะของ
ท่านพระอาจารย์สงิห์กไ็ด้เริม่ออกแนะน�ำสัง่สอนญาตโิยมให้ได้รับความรู้ความเข้าใจ
ในการปฏิบัติภาวนา ซึ่งมีประชาชนสนใจเข้ามาฟังธรรมและภาวนาเป็นจ�ำนวนมาก 

ในปีน้ัน หลวงปู่ตั้งใจจะจ�ำพรรษาที่จังหวัดอุบลราชธานีร่วมกับคณะของท่าน
พระอาจารย์สงิห์ แต่ท่านเจ้าคณุมณฯี เจ้ากรมมณฑลอสีานในสมยัน้ัน ไม่อนุญาตให้ 
ท่านอยูวั่ดป่า คงด้วยเหตทุีห่ลวงปูเ่ป็นพระสงักดัในมหานิกาย จึงได้ให้ท่านไปจ�ำพรรษา 
ที่วัดสุทัศน์ ในตัวเมืองอุบลราชธานี ดังนั้น พระอาจารย์สิงห์ และท่านพระอาจารย์ 
มหาป่ิน ปัญญาพโล จึงแนะน�ำให้หลวงปูส่ามกลบัไปจ�ำพรรษาทีจั่งหวดัสริุนทร์เสยีก่อน 
ในปีน้ันหลวงปูจึ่งได้กลบัมาจ�ำพรรษาทีว่ดับ้านถนน ต�ำบลเฉนียง อ�ำเภอเมือง จังหวดั
สุรินทร์ 

เม่ือออกพรรษาแล้ว หลวงปูพ่ร้อมทัง้ท่านสกุยกอ็อกเดนิธดุงค์จากจังหวดัสริุนทร์ 
ไปพบพระอาจารย์สิงห์และคณะที่จังหวัดอุบลราชธานี และร่วมในกองทัพธรรม 
อีกต่อไป
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แปรญัตติเป็นพระฝ่ายธรรมยุต

ท่านพระอาจารย์สิงห์ได้พาคณะออกธุดงค์จาริกไปทางยโสธร ซึ่งขณะน้ัน 
ยังเป็นอ�ำเภอหนึ่งของจังหวัดอุบลราชธานี และในปีนั้นเองที่หลวงปู่สามได้อุปสมบท
แปรญตัตใิหม่เป็นพระฝ่ายธรรมยตุ โดยม ีพระครูวจิิตรวโิสธนาจารย์ เป็นพระอปัุชฌาย์ 
พระอาจารย์สิงห์ ขันตยาคโม เป็นพระกรรมวาจารย์ และพระมหาปิ่น ปัญญาพโล 
เป็นพระอนุสาวนาจารย์ 

ขณะนั้นหลวงปู่อายุ ๒๘ ปี อุปสมบทเมื่อเวลา ๑๖.๐๖ น. วันที่ ๘ พฤษภาคม 
พ.ศ. ๒๔๗๑ ณ พระอุปสมบทวัดสร่างโศก อ�ำเภอยโสธร จังหวัดอุบลราชธานี 

เมือ่แปรญตัตเิรียบร้อยแล้ว หลวงปูส่ามกไ็ด้ออกเทีย่วธดุงค์อยูแ่ถบน้ัน พอจวน 
จะเข้าพรรษาก็ได้กลับไปจ�ำพรรษาที่จังหวัดอุบลราชธานี ณ ส�ำนักสงฆ์ท่าวังหิน  
ซึง่เป็นทีส่งบสงัด วเิวก เหมาะแก่การปฏบิตัภิาวนา มพีระอาจารย์สงิห์ พระอาจารย์กงมา 
พระอาจารย์มหาปิ่น พร้อมกับพระภิกษุสามเณรอีกกว่า ๔๐ กว่ารูป พ�ำนักอยู่ ณ 
ที่นั้น

ณ ส�ำนักสงฆ์ท่าวังหินแห่งน้ี หลวงปู่สามได้พบกับพระอาจารย์ลี ธัมมธโร  
(ท่านพ่อลีแห่งวัดอโศการาม สมุทรปราการ) ซึ่งมาพ�ำนักด้วยในภายหลัง 

ในหนังสือประวัติท่านพ่อลีได้บันทึกไว้ว่า “ได้พบเพื่อนที่หวังดี ๒ องค์ 
ได้ร่วมอยูร่่วมฉันร่วมศกึษาสนทนากนัตลอดมา เพือ่น ๒ องค์น้ันคอื พระอาจารย์กงมา 
และพระอาจารย์สาม ได้พากเพียรภาวนาอยู่เสมอทั้งกลางวันและกลางคืน”
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ร่วมเผยแพร่ธรรมะที่ขอนแก่น

คร้ันเมือ่ออกพรรษาในปีน้ันแล้ว ท่านพระอาจารย์สงิห์ได้พาคณะออกเดนิธดุงค์ 
พร้อมกบัแนะน�ำสัง่สอนธรรมะให้แก่ญาตโิยมแถวอ�ำเภออ�ำนาจเจริญ อ�ำเภอม่วงสามสบิ  
ซึ่งเป็นถิ่นเดิมของท่านพ่อลี ธัมมธโร และท่านก็ได้ร่วมปฏิบัติธรรมอยู่ในคณะด้วย 

พอใกล้เข้าพรรษาในปีน้ัน หลวงปู่มั่นได้มอบหมายให้ท่านพระอาจารย์สิงห์ 
น�ำขบวนการปฏิบัติธรรมไปท�ำการเผยแพร่ธรรมะที่จังหวัดขอนแก่น ตามค�ำนิมนต์
ของท่านพระครูพิศาลอรัญเขต ดังนั้น หลวงปู่สามจึงได้ร่วมขบวนไปด้วย สานุศิษย์
ของหลวงปู่มั่นในขบวนการปฏิบัติธรรมภายใต้การน�ำของท่านพระอาจารย์สิงห์  
ในครั้งนั้นมี ท่านพระอาจารย์มหาปิ่น ปัญญาพโล หลวงปู่อ่อน ญาณสิริ หลวงปู่ฝั้น  
อาจาโร หลวงปู่ภูมี พระอาจารย์อุ่น พระอาจารย์เกิ่ง พระอาจารย์สีลา หลวงปู่กงมา  
หลวงปู่ดี ฉันโน หลวงปู่ซามา เป็นต้น 

การเดนิทางไปจังหวดัขอนแก่นในคร้ังน้ัน เป็นการไปอย่างนักธดุงค์เดินด้วยเท้า  
คณะของท่านพระอาจารย์สงิห์ได้ตัง้ส�ำนักอยูท่ีว่ดัป่าช้าบ้านเหล่างา จากน้ันจึงแยกย้าย 
กันไปปฏิบัติและประกาศธรรมะยังสถานที่ต่างๆ กัน ส่วนหลวงปู่สามได้พ�ำนักที ่
ส�ำนักบ้านโนนรังบ้าง ที่เสนาสนะป่าใหญ่อ�ำเภอน�้ำพองบ้าง และที่อ�ำเภอพระลับบ้าง  
พอออกพรรษาแล้วกม็าพบท่านพระอาจารย์สงิห์ทีป่่าช้าบ้านเหล่างา  โดยปกตหิลวงปูส่าม 
พ�ำนักทีบ้่านเหล่างาเพยีง ๕-๖ วนั กล็าไปหาทีว่เิวกตามถ�ำ้ตามป่าสถานทีส่งัดเพือ่บ�ำเพญ็ 
สมณธรรมปรารภความเพียรโดยไม่เลือกกาลตามค�ำสอนของพระพุทธองค์ เมื่อมี 
ฆราวาสมากราบเพือ่ขอปฏบิตั ิท่านก็แนะน�ำสัง่สอนให้เขาเหล่าน้ันตามก�ำลงัสตปัิญญา
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สอนให้เลิกละการนับถือผี

ชาวบ้านในขอนแก่นในสมัยคร้ังกระโน้นก็เช่นเดียวกับชาวบ้านในถิ่นอื่นทั่วไป
คือมีการเชื่อถือเร่ืองภูตผีปีศาจ มีการกราบไหว้บูชาบนบานศาลกล่าวผีสางนางไม้
บวงสรวงเซ่นไหว้ผีบ้านผีเรือน เป็นต้น นั่นคือนับถือผีเป็นสรณะที่พึ่ง โดยเชื่อมั่นว่า 
ผีเหล่าน้ันสามารถดลบนัดาลสิง่ทีต่นปรารถนาและขจัดปัดเป่าความโชคร้ายต่างๆ นานา 
ให้กับตนเอง คนในสมยัน้ันจึงเคารพกราบไหว้ผีกนัอย่างมงาย ยากทีถ่อดถอนให้ละเลกิ 
ความเชื่อเหล่านี้ให้หมดสิ้นได้ ดังจะเห็นว่าความเชื่องมงายเหล่านี้ยังหลงเหลือมาจน 
ถึงปัจจุบัน 

ความจริงแล้วพระพุทธองค์ไม่ได้สอนให้ปฏิเสธเร่ืองภูตผีและวิญญาณต่างๆ  
สิง่เหล่าน้ีมจีริง แต่ไม่ใช่สิง่ทีเ่ราจะมากราบไหว้ยดึถอืเป็นสรณะ พระพทุธองค์สอนให้
เรารู้จักพึง่ตนเองและยดึถอืพระรัตนตรัย คอื พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ เป็นทีพ่ึง่ 
สูงสุด

เรามทีีพ่ึง่สงูสดุดงัน้ีแล้ว คนเราก็ยังหลงงมงายต่อการกราบไหว้อ้อนวอนขอความ 
ช่วยเหลอืจากภตูผีปีศาจ ทัง้น้ีกด้็วยความหลงผิด ความไม่รู้ และความไม่เชือ่มัน่ในตนเอง 
ยิง่กว่าน้ันยงัมีผู้ทีไ่ด้ประโยชน์จากการหลงผิดเหล่าน้ีของประชาชนได้พยายามเน้นย�ำ้ 
ให้ประชาชนหลงงมงายมากยิ่งขึ้น

คณะของพระอาจารย์สิงห์ นอกจากจะเผยแพร่ธรรมปฏิบัติแล้ว ยังได้เร่ิม
ขบวนการปราบผี เพื่อสอนให้ประชาชนในจังหวัดขอนแก่นได้ละความหลงผิดใน 
เรื่องนี้
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เดินทางสู่นครราชสีมา

ระหว่างน้ันเป็นเดือนกมุภาพนัธ์ พ.ศ. ๒๔๗๔ ขณะทีท่่านพระอาจารย์สงิห์ก�ำลงั 
ออกเทศนาสั่งสอนประชาชนในเขตอ�ำเภอน�้ำพองอยู่น้ัน สมเด็จพระมหาวีรวงศ์  
(ติสโส อ้วน) ด�ำรงสมณศักดิ์ที่พระพรหมมุนีในขณะน้ัน ได้ส่งโทรเลขถึงนายอ�ำเภอ 
น�ำ้พอง ให้อาราธนาพระอาจารย์สงิห์มาพบท่าน แล้วให้พาคณะไปเผยแพร่ธรรมทีจั่งหวดั 
นครราชสีมา 

พระอาจารย์สงิห์และคณะจึงได้เดนิทางไปจังหวดันครราชสมีา และได้ส่งข่าวให้ 
หลวงปู่สามให้ไปพบท่านที่นั่น 

หลวงปูส่ามพกัอยูท่ีส่ระหงษ์ จังหวดัชยัภมู ิประมาณ ๒ สปัดาห์ กไ็ด้รับจดหมาย 
จากท่านพระอาจารย์สิงห์ให้ไปประชุมที่จังหวัดนครราชสีมา คณะของหลวงปู่จึงได ้
เดนิทางตามลงไป ใช้เวลาเดนิทางด้วยเท้า ๔ วนั กบั ๔ คนื กถ็งึจังหวดันครราชสมีา 
ได้เข้ากราบนมัสการท่านพระอาจารย์สิงห์ เมื่อพระทุกองค์ที่ได้รับการนัดหมาย 
มาพร้อมกันแล้ว ท่านพระอาจารย์สิงห์จึงได้ประชุมปรึกษากันเกี่ยวกับการตั้งส�ำนัก 
วิปัสสนากรรมฐานขึ้นที่บริเวณใกล้กับหอรถไฟนครราชสีมา และให้ช่ือส�ำนักว่า 
วัดป่าสาลวัน แล้วได้ท�ำการพฒันาจนเจริญรุ่งเรืองสบืต่อมาจนถงึปัจจุบนั พระอาจารย์สงิห์ 
ได้พ�ำนักเป็นเจ้าอาวาสอยู่ที่น่ีจนถึงวาระสุดท้ายของท่าน และหลวงพ่อพุธ ฐานิโย 
ได้เป็นเจ้าอาวาสท�ำการปกครองวัดป่าสาลวันสืบมาจนถึงปัจจุบัน
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หลวงปูส่ามได้พ�ำนักอยู่ทีว่ดัป่าสาลวนัหน่ึงพรรษา ปีต่อมาท่านได้ธดุงค์กลบัไป
ที่ขอนแก่น ไปอยู่จ�ำพรรษาที่วัดเขาเม็งกับหลวงปู่ค�ำดี ปภาโส เมื่อออกพรรษาแล้ว 
ก็เดินทางกลบันครราชสมีา พ�ำนักอยูก่บัท่านพระอาจารย์สงิห์ เดือนกว่าๆ กอ็อกธดุงค์ 
แสวงหาความสงบต่อไป

หลวงปูไ่ด้ธดุงค์ไปทางภาคกลางถงึจังหวดัลพบรีุ พกัจ�ำพรรษาทีว่ดัเขาพระงาม 
๓ ปี ออกจากเขาพระงามกเ็ดนิธดุงค์กลบัไปนครราชสมีาอกีคร้ัง ท่านพระอาจารย์สงิห์  
ได้สัง่ไว้ว่าให้พยายามปฏิบตัวิปัิสสนาให้ด ีและยดึในธดุงควตัรให้มาก และมอบหมาย
ให้หลวงปูไ่ปอยูท่ีด่งขมิน้ในเขตจังหวดับรีุรัมย์ ซึง่แถวน้ันเตม็ไปด้วยสตัว์ร้ายมากมาย 

ทีด่งขม้ิน หลวงปูไ่ด้อบรมจิตใจของญาตโิยมและพาน่ังสมาธ ิแนะน�ำให้รักษาศีล  
ภาวนา รวมทั้งสอนให้รู้จักท�ำบุญบริจาคทาน
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ร่วมสร้างอุโบสถวัดบูรพาราม

หลวงปู่พ�ำนักอยู่ที่จังหวัดบุรีรัมย์ ๑ พรรษา ก็ได้รับหนังสือแจ้งจากหลวงปู่ 
ดูลย์ อตุโล ให้ไปพ�ำนักที่จังหวัดสุรินทร์ ในขณะน้ันหลวงปู่ดูลย์ได้รับค�ำสั่งจาก 
เจ้าคณะมณฑลให้มาเป็นเจ้าอาวาสและปฏิสังขรณ์วัดบูรพาราม หลวงปู่ดูลย์ได้เร่ิม
สร้างพระอุโบสถหลังใหญ่ขึ้น จึงได้มีจดหมายแจ้งให้หลวงปู่สามเดินทางมาพ�ำนักที่ 
วัดบูรพาราม เพื่อร่วมสร้างพระอุโบสถดังกล่าว

หลวงปูส่ามได้พ�ำนักจ�ำพรรษาอยูท่ี่วดับูรพาราม จงัหวดัสรุนิทร์ นานถงึ ๑๐ ปี 
ได้ร่วมกับหลวงปู่ดูลย์สร้างพระอุโบสถเสร็จเรียบร้อย และปฏิสังขรณ์วัดให้เจริญ
รุ่งเรือง

หลงัจากน้ัน หลวงปูก่เ็ดินทางกลบัไปพ�ำนักทีถ่�ำ้พระงาม จังหวดัลพบรีุ อยู ่๑ พรรษา 
แล้วออกธดุงค์มุง่หน้าเข้ากรุงเทพฯ มพีระอาจารย์จินดา คุตวโร ร่วมทาง ใช้เวลาเดนิทาง 
หลายวัน เมือ่ถงึกรุงเทพฯ ได้ไปพกัทีบ้่านข้าราชการชัน้ผู้ใหญ่ท่านหน่ึงมบีรรดาศักดิ ์
เป็นท่านขุน ท�ำงานอยู่การรถไฟ
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สู่ชายฝั่งทะเลตะวันออก

จากกรุงเทพฯ หลวงปู่กับพระอาจารย์จินดาก็ออกธุดงค์แสวงหาความวิเวก
บ�ำเพ็ญเพียรต่อไป ครั้งนี้ได้มุ่งหน้าไปฝั่งทะเลตะวันออก พักปักกลดไปเรื่อยไปถึง
เกาะลอย อ�ำเภอศรีราชา จังหวดัชลบรีุ และอาศัยเรือซึง่บรรทกุแตงโมมาขายเดนิทาง 
ไปถึงจังหวัดจันทบุรี เน่ืองจากหลวงปู่ไม่คุ้นเคยกับทะเล การเดินทางในครั้งน้ัน
เป็นการมาทางทะเลเป็นครั้งแรก ท่านจึงเมาคลื่นและอาเจียนเป็นอย่างมาก ใช้เวลา 
เดินทาง ๓ วัน กับ ๓ คืน ก็ถึงจังหวัดจันทบุรี 

พอขึ้นจากเรือ หลวงปู่ก็ธุดงค์โดยเดินเท้าไปเรื่อยๆ ไปปักกลดพักที่เขากระแจ 
๑ คืน แล้วเดินทางไปตามป่าเขาเรื่อยๆ จนถึงวัดป่าคลองกุ้ง และได้พ�ำนักจ�ำพรรษา
กับท่านพ่อลี ธัมมธโร พระสหธรรมิกของท่าน

เมือ่ออกพรรษาแล้ว หลวงปูส่ามกบัพระอาจารย์จินดา กแ็ยกทางกนั ต่างคนกต่็าง 
เที่ยวแสวงหาวิโมกขธรรมตามล�ำพัง

พระอาจารย์จินดา ปัจจุบันพ�ำนักอยู่ที่วัดอโศการาม จังหวัดสมุทรปราการ  
ท่านเล่าว่า หลวงปู่สามเป็นผู้เคร่งครัดในพระธรรมวินัยมาก ท่านเป็นนักปฏิบัติ  
ส่วนเร่ืองกนิ เร่ืองนอน ท่านไม่ได้ถอืเป็นเร่ืองส�ำคัญเลย หลวงปูส่ามได้ธดุงค์ไปเทีย่วที ่
เขาน้อยท่าแฉลบ ต่อไปยงัเกาะหมาก แล้วธดุงค์ปักกลดไปตามเกาะต่างๆ ได้แก่ เกาะช้าง 
เกาะแม่ชี เกาะกูด เกาะสีชัง เป็นต้น ในปีนั้นท่านได้จ�ำพรรษาที่เกาะหมากแต่ผู้เดียว 
การเดินธุดงค์ไปแต่ผู้เดียวท�ำให้การปฏิบัติได้ผลดีมาก 

พอออกพรรษาแล้ว หลวงปูไ่ด้เทีย่วธดุงค์ไปจนถงึจังหวดัตราด พกัปักกลดตาม 
สวนทเุรียนสวนเงาะของชาวบ้าน เกอืบทกุแห่งทีห่ลวงปูพ่กัปักกลด จะมีญาตโิยมมาขอ 
รับฟังธรรมและฝึกสมาธิภาวนาด้วย
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กลับมาพบผมให้ทันนะ

กล่าวกนัว่า ในการมากราบหลวงปูม่ั่นในคร้ังน้ัน หลวงปูส่ามได้รับค�ำชมจากท่านว่า  
เป็นผู้เจริญด้วยธุดงควัตร จําพรรษาได้มากแห่ง และเป็นผู้เคร่งครัดในธุดงควัตร 

หลวงปูส่ามกบัหลวงปูเ่ทสก์ ได้กราบลาหลวงปูม่ัน่ออกเดนิธดุงค์ต่อไป ก่อนออก 
เดนิทาง หลวงปูม่ัน่ได้สัง่หลวงปูส่ามกบัหลวงปูเ่ทสก์ ว่า “ปีน้ีผมอาย ุ๘๐ แล้ว ท่านเทสก์ 
และท่านสาม ต้องกลบัมาพบผมให้ทนันะ” แล้วหลวงปูท่ัง้สององค์กอ็อกเดนิทางธดุงค์ 
ต่อไป โดยมุง่หน้าไปทีอ่�ำเภอท่าบ่อ จังหวดัหนองคาย เพือ่ไปเยีย่มเยยีนและโปรดโยม 
บดิามารดาของหลวงปูเ่ทสก์ แล้วได้แสวงหาความวเิวกในท้องถ่ินแถบน้ันเป็นเวลานาน 
พอสมควร

เม่ือใกล้จะเข้าพรรษาในปีน้ัน หลวงปู่สามและหลวงปู่เทสก์ก็ออกเดินทาง 
ร่วมกนัมาทางฝ่ังทะเลตะวนัออก แล้วมาแยกกนัทีจั่งหวดัชลบรีุ โดยหลวงปูเ่ทสก์กลบั
มาส�ำนักเขาน้อยท่าแฉลบ จังหวดัจันทบรีุ และพกัจ�ำพรรษาอยูท่ีน่ั่น ส่วนหลวงปูส่าม 
มาจ�ำพรรษาที่บางพระ จังหวัดชลบุรี
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อยู่ภูเก็ตเจ็ดพรรษา

เมือ่พธิปีระชมุเพลงิศพหลวงปูม่ั่นเสร็จเรียบร้อยแล้ว หลวงปูส่ามกอ็อกธดุงค์ต่อ  
กลับมาที่จังหวัดสุรินทร์ถิ่นก�ำเนิดของท่าน แล้วเที่ยวธุดงค์ไปแถบน้ันอยู่ประมาณ  
๑ เดอืน จึงธดุงค์ต่อไปทางจังหวดัชลบรีุ หลงัจากน้ันอกีเดอืนกว่าๆ กไ็ด้รับจดหมาย
จากหลวงปู่เทสก์ เทสรังสี ซึ่งส่งไปจากจังหวัดภูเก็ต อาราธนานิมนต์ให้หลวงปู่สาม 
ลงไปช่วยเผยแผ่ธรรมะและแนวทางธดุงคกรรมฐาน รวมทัง้ช่วยอบรมกรรมฐานให้แก่ 
ญาตโิยมทางปักษ์ใต้ ดังน้ัน หลวงปูส่ามจึงได้ออกเดนิทางลงใต้ตามค�ำอาราธนา ปีน้ัน 
เป็นปี พ.ศ. ๒๔๙๓ หลวงปูส่ามมอีายุพรรษาได้ ๓๑ การเดนิทางคร้ังน้ีมพีระตดิตามไป 
ด้วยหนึ่งองค์ 

ในปีแรกของการลงใต้ หลวงปู่สามได้ไปบ�ำเพ็ญภาวนาแถวเกาะสมุย จังหวัด
สรุาษฎร์ธานี แล้วได้พ�ำนักจ�ำพรรษาทีน่ั่น เม่ือออกพรรษาแล้ว ท่านกไ็ด้จาริกไปอ�ำเภอ 
ตะกั่วป่า จังหวัดพังงา ธุดงค์อยู่แถวนั้นระยะหนึ่งจึงได้เดินทางไปจังหวัดภูเก็ต 

ในขณะน้ัน หลวงปู่เทสก์ได้ไปสร้างส�ำนักปฏิบัติธรรมข้ึนใหม่ที่จังหวัดภูเก็ต 
คอืวดัเจริญสมณกจิ ช่วงน้ันมคีรูบาอาจารย์องค์อืน่อยูท่างปักษ์ใต้หลายองค์ เป็นต้นว่า 
ครูบาพูน พระอาจารย์มหาปิ่น ชลิโต หลวงพ่อค�ำพอง ติสโส เป็นต้น ครูบาอาจารย์
เหล่าน้ันได้แยกย้ายออกแสวงหาสถานทีป่ฏิบตัแิละเผยแพร่ธรรมะให้แก่ประชาชนใน
สถานที่ต่างๆ กัน 
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เม่ือถึงเกาะภเูกต็แล้ว หลวงปูส่ามได้พ�ำนักจ�ำพรรษาทีท่่าฉัตรไชยอยู ่๑ พรรษา 
แล้วธดุงค์ไปทางต�ำบลไม้ขาว พ�ำนักจ�ำพรรษาอยูท่ีว่ดัไม้ขาว ๑ พรรษา ได้สามเณรฉลอง 
อยู่ปฏิบัติรับใช้ 

หลวงปู่สามพ�ำนักอยู่ทางปักษ์ใต้นานถึง ๗ ปี ได้อบรมสั่งสอนประชาชน และ
พระภกิษุสามเณรในแถบน้ันตลอดเวลา เมือ่ว่างเว้นจากการอบรมสัง่สอน ท่านกไ็ด้ใช้
เวลาท�ำความเพียรภาวนาอย่างเต็มที่ ด้วยการถืออิริยาบถ ๓ คือ นั่ง ยืน และ เดิน  
โดยงดเว้นการนอน หมายความว่าตลอดเวลาที่ท่านพ�ำนักจ�ำพรรษาอยู่ที่นี่ ท่านได้
อธิษฐานในข้อที่ว่าด้วยเนสัชชิกธุดงค์ ถือการไม่นอนเป็นวัตร ตลอดเวลาที่อธิษฐาน
ธุดงค์ข้อนี้จะงดเว้นการนอน ไม่ยอมให้หลังแตะพื้น มุ่งมั่นบ�ำเพ็ญสมณธรรมเพื่อ 
หลุดพ้นจากการเวียนว่ายตายเกิด มุ่งปฏิบัติตรงสู่พระนิพพาน 

หลวงพ่อค�ำพอง ติสโส ได้กล่าวถึงหลวงปู่สามในช่วงที่พ�ำนักจ�ำพรรษาอยู ่
ภาคใต้ว่า “ตอนน้ันท่านแขง็แรงด ีปฏบิตัมิาก ถ้าท่านได้ท�ำความเพยีรแล้ว ท่านท�ำจริงๆ  
ชนิดทีเ่รียกว่าถ้าได้น่ังภาวนาแล้วกน่ั็งตลอดคืน ถ้าได้เดนิจงกรมแล้ว เดนิขัน้เอาเป็น 
เอาตาย ชนิดที่เรียกว่าเร่ืองหลับนอนไม่ส�ำคัญและไม่เป็นสิ่งจ�ำเป็นส�ำหรับท่านใน
ระหว่างนั้น 

หลวงปู่สามท่องเที่ยวธุดงค์และอบรมประชาชนอยู่ทางภาคใต้ ได้พ�ำนักใน
สถานที่ต่างๆ หลายแห่ง ผู้ศรัทธาเลื่อมใสก็มีมาก ในทางตรงข้าม ต่างก็มีผู้ไม่พอใจ
และไม่อยากให้ท่านอยู่ แต่ท่านได้พิจารณาเห็นว่าการเผยแพร่หลักธรรมค�ำสอน 
ให้แก่ญาติโยมในทางที่ถูกต้องเป็นหน้าที่ของพระสงฆ์สาวกของพระตถาคตเจ้า
โดยตรง ไม่ขึ้นอยู่กับความรู้สึกพอใจหรือไม่พอใจของใครทั้งสิ้น ท่านจึงได้ประกาศ
ธรรมะด้วยจิตใจที่มุ่งมั่นและเมตตาสงสาร อยากให้ประชาชนได้รู้เเละด�ำเนินตาม 
ค�ำสั่งสอนของพระพุทธองค์อย่างถูกต้อง
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ธุดงค์ชายแดนเขมร

หลวงปูส่ามพ�ำนักอยู่ทีปั่กษ์ใต้นานถึง ๗ ปี ท่านได้สามเณรฉลองมาอยูอ่ปัุฏฐาก 
รับใช้อยู่ถึง ๔ ปี ท่านพิจารณาดูอุปนิสัยใจคอของสามเณรฉลอง เห็นว่าเป็นผู้สนใจ
ในการประพฤติปฏิบัติธรรมพอสมควร ท่านจึงได้น�ำสามเณรฉลองเดินทางข้ึนไป
จังหวัดสุรินทร์ด้วย

เมือ่ถงึจังหวดัสริุนทร์แล้ว ก็พาสามเณรฉลองไปกราบนมสัการหลวงปูด่ลูย์ทีว่ดั
บรูพาราม พกัอยู่ไม่นาน ท่านก็กราบลาหลวงปูดู่ลย์ไปเยีย่มญาตพิีน้่องทางบ้านนาสาม 
แล้วก็เที่ยวธุดงค์เดินไปตามป่าเขาแถบชายแดนเขมรเป็นเวลาหลายเดือน แล้วท่าน 
ก็เดินทางวกกลับมาบ้านนาสามอีก พักอยู่ที่บ้านนาสามไม่กี่วัน หลวงปู่ก็ออกธุดงค์ 
ต่อไปในทางบ้านนอกและบ้านสวาย ถ่ินที่เคยไปปักกลดธุดงค์เป็นคร้ังแรกในชีวิต 
ธุดงค์ของท่าน หลวงปู่ได้พาสามเณรฉลองปักกลดธุดงค์ไปเร่ือยๆ จนถึงอ�ำเภอ 
ล�ำปลายมาศ จังหวดับรีุรัมย์ พกัอยูแ่ถวน้ันนานเป็นเดอืน แล้วจึงวกกลบัมาจ�ำพรรษา
ที่บ้านนาสาม ๑ พรรษา
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ลงใต้ครั้งที่สอง

เมื่อออกพรรษาในปีนั้นแล้ว หลวงปู่ได้ลงไปทางใต้อีกเป็นครั้งที่สอง ได้พ�ำนัก 
ปฏิบัติธรรมบ�ำเพ็ญภาวนาที่ควนกะไหล บ้านกะไหล อ�ำเภอตะกั่วทุ่ง จังหวัดพังงา 
ออกจากควนกะไหล ก็มีญาตโิยมนิมนต์ให้อยูจ่�ำพรรษาทีส่�ำนักสงฆ์โคกกลอยนากลาง
หลวงปู่ได้รับนิมนต์ให้เป็นประธานสงฆ์ในระหว่างน้ัน คณะญาติโยมเลื่อมใสใน
ปฏปิทาท่านมาก หลวงปูไ่ด้ฉลองศรัทธาโดยยอมพกัจ�ำพรรษาอยูท่ีโ่คกกลอยนากลาง 
๑ พรรษา เมื่อออกพรรษาแล้ว ท่านก็ได้ธุดงค์ไปจังหวัดภูเก็ต พักจ�ำพรรษาอยู่ที่ 
ท่าฉัตรไชย ๑ พรรษา 

เมื่อออกพรรษาแล้ว ท่านก็ออกธุดงค์ไปเรื่อยๆ จะเห็นว่าหลวงปู่ไม่ได้ติดยึด 
อยูก่บัสถานทีเ่ลย พกัปัดกลดแสวงหาความวเิวกตามป่าตามเขา ตามป่าช้า และทีส่งบสงัด 
แถบชายทะเลในท้องที่จังหวัดภูเก็ต กระบี่ และพังงา 

โดยอุปนิสัย หลวงปู่มีความยึดมั่นในความสันโดษมักน้อย ยินดีในความสงบ
วิเวก ปรารภความเพียร ท่านพูดน้อยแต่ปฏิบัติมาก เวลาญาติโยมเข้าไปหา ท่านจะ
ชกัชวนพดูถงึเร่ืองธรรมะมากกว่าพดูคยุเร่ืองอืน่ หลวงปูม่กัแสดงธรรมในหวัข้อสัน้ๆ 
ส่วนใหญ่จะเป็นเรื่องการปฏิบัติ เช่น หลวงปู่สอนว่า 

“ธรรมะของจริงกอ็ยูก่บับคุคลทกุคน เว้นไว้แต่ไม่ท�ำ ถ้าท�ำต้องมทีกุคน เพราะ
ธรรมะเป็นของจริง ต้องท�ำจริงจึงจะเหน็จริงๆ การกระท�ำกต้็องเสยีสละเวลาตัง้แต่กาย 
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วาจา และใจ โดยระลึกถึงคุณพระพุทธ พระธรรม และพระอริยสงฆ์ เป็นสรณะ 
ที่พึ่งของตน แล้วก็นั่งสมาธิภาวนาบริกรรมก�ำหนดจิตว่าพุทโธๆๆ”

ในช่วงอยูท่ีภ่าคใต้โดยการน�ำของหลวงปูเ่ทสก์ เทสรังส ีได้มคีรูบาอาจารย์องค์อืน่ 
ร่วมเผยแพร่ธรรมะด้วยหลายองค์ ในช่วงเวลาน้ันก็มีหลวงปู่เหรียญ วรลาโภ  
หลวงปูห่ล้า เขมปัตโต หลวงพ่อค�ำพอง ตสิโส พระอาจารย์วนั อตุตโม พระอาจารย์ค�ำดี  
ปัญโญภาโส พระอาจารย์มหาป่ิน ชลโิต พระอาจารย์จันทร์โสม กติตกิาโร พระอาจารย์ 
สุวัจน์ สุวโจ เป็นต้น 

หลวงปูส่ามได้ออกเดนิธดุงค์จาริกแสวงหาสถานทีว่เิวกไปเร่ือยๆ พ�ำนักจ�ำพรรษา 
ทีเ่ขาแก้ว ๒ พรรษา แล้วเดนิธดุงค์มุง่หน้าไปทางฝ่ังทะเลตะวนัออกแถบจังหวดัจันทบรีุ 
ท่านบ�ำเพญ็ความเพยีรอย่างจริงจังโดยไม่มเีวลาหยดุหย่อน ปฏบิตัภิาวนาชนิดเอาเป็น 
เอาตายเพื่อฝึกจิตใจให้ปลอดพ้นจากสภาวะของกิเลส ละทิ้งปล่อยวางทั้งความรัก 
และความชงั หากปล่อยวางได้หมดสิน้แล้วกจ็ะพบความบริสทุธิส์ะอาดหมดจด เหลอืแต่ 
จิตว่างเปล่าตั้งอยู่เป็นหนึ่ง นั่นคือทางหลุดพ้น เป็นหนทางเข้าถึงมรรค ผล นิพพาน 
ตามแนวทางของพระพุทธองค์
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จาริกแสวงบุญไปภาคเหนือ

หลวงปู่เดินธุดงค์ไปถึงจังหวัดพิษณุโลก ได้พ�ำนักในป่าแห่งหนึ่ง ญาติโยมผู้มี 
จิตศรัทธาได้สร้างกุฏิเล็กๆ ให้อยู่จ�ำพรรษา โยมที่สร้างกุฏิที่พ�ำนักมีความศรัทธา 
หลวงปูม่าก ได้มานอนเฝ้าปฏบิตัธิรรมภาวนากบัหลวงปูแ่ทบทกุคืนไม่เว้น ถ้าคืนไหน 
มาไม่ได้ก็จะให้ลูกชายมาเฝ้าดูแลแทน

ในช่วงที่จ�ำพรรษาอยู่ที่พิษณุโลก การปฏิบัติภาวนาเป็นไปด้วยดี ทางจิตใจ
มีความสงบสงัดดี แต่สภาวการณ์ภายนอกไม่สู้จะดี กล่าวกันว่ามีผู้ประสงค์ร้าย 
มาลอบยงิหลวงปูถ่งึ ๓ คร้ัง แต่มอีนัต้องแคล้วคลาด เพราะโยมทีน่อนเฝ้าได้รู้สกึตืน่ขึน้ 
ทกุคร้ัง การลอบท�ำร้ายจึงไม่ส�ำเร็จ คงเป็นเพราะหลวงปูมิ่เคยเบยีดเบยีนพยาบาทใคร
ตรงข้ามท่านมีแต่จิตเมตตา จึงท�ำให้ท่านรอดพ้นอันตรายไปได้ในระหว่างพรรษานั้น 

เมื่อออกพรรษาแล้ว หลวงปู่ก็เดินธุดงค์ขึ้นเหนือมุ่งสู่เชียงใหม่ ผู้ร่วมเดินทาง 
ในคร้ังน้ันม ีท่านค�ำด ีสามเณรฉลอง และโยมทีต่ดิตามไปจากจังหวดัสริุนทร์คนหน่ึง 
ชือ่โยมพ ุ(ต่อมาภายหลงั โยมพไุด้บวชเป็นพระ ปัจจุบนัจ�ำพรรษาอยูท่ีว่ดัโคกหม่อน
จังหวัดสุรินทร์) 

จุดประสงค์ของการเดนิทางไปคร้ังน้ันกเ็ช่นเดยีวกบัการออกธดุงค์ไปยงัสถานที่ 
อื่นๆ คือแสวงหาที่วิเวกเพื่อเร่งท�ำความเพียรทางจิตใจของตน พร้อมทั้งศึกษา
ภูมิประเทศ และอบรมสั่งสอนประชาชน 
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หลวงปู่ได้พ�ำนักจ�ำพรรษาอยู่ที่บ้านแม่หลอด อ�ำเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ 
ได้อาศัยบิณฑบาตและอบรมสั่งสอนชาวเขาเผ่ากะเหรี่ยงและเผ่าอื่นๆ 

การออกธดุงค์ในช่วงน้ัน หลวงปูไ่ด้ไปพ�ำนักอยูท่ี ่ถ�ำ้ผาเด่ง ต�ำบลป่าแป๋ อ�ำเภอ
แม่แตง พบกบัพระอาจารย์บญุฤทธิ ์(ปัจจุบนั พระอาจารย์บญุฤทธิพ์กัจ�ำพรรษาอยูท่ี ่
ประเทศออสเตรเลีย) และได้พักปฏิบัติธรรมด้วยกันอยู่ที่นั่น 

ในพรรษาต่อมา ท่านพ่อลี ธัมมธโร ก็ธุดงค์ไปที่นั่น และพ�ำนักกับหลวงปู่สาม 
อยู่ระยะหน่ึง แล้วทั้งหลวงปู่และท่านพ่อลีก็ออกจาริกต่อไปโดยแยกเดินทางไป 
คนละทาง 

ในภายหลัง หลวงปู่กับท่านพ่อลีได้มาพบกันอีกคร้ังที่บ้านยาง ซึ่งขณะน้ัน 
หลวงปู่ชอบ ฐานสโม (ปัจจุบันท่านพ�ำนักอยู่ที่วัดป่าสัมมานุสรณ์ อ�ำเภอวังสะพุง 
จังหวดัเลย) เป็นศิษย์รุ่นอาวโุสทีส่ดุของหลวงปูม่ัน่ทีย่งัมชีวีติอยูใ่นขณะน้ี กธ็ดุงค์ไป
ถึงบ้านยาง ผาแด่น เช่นเดียวกัน หลวงปู่สามเกิดอาพาธขึ้น จึงได้ธุดงค์กลับมาพัก
ที่เดิมคือ ผาเด่ง พระอาจารย์บุญฤทธิ์ได้ตามลงมาด้วย ที่บ้านผาเด่งนี้ ชาวบ้านได้ 
ช่วยกนัสร้างกฏุเิป็นเพงิพกัชัว่คราวให้ท่าน มญีาตโิยมมาท�ำบญุและปฏิบตัธิรรมภาวนา 
ด้วยเป็นจ�ำนวนมาก ช่วงนั้นในปี พ.ศ. ๒๕๐๖ 

ในปีน้ัน ท่านพระอาจารย์จันดีและพระอาจารย์ศรีจันทร์ได้เดินทางไปขอฝึก
อบรมสมาธิภาวนาอยู่กับหลวงปู่ พระอาจารย์ทั้งสององค์ไปถึงประมาณบ่าย ๓ โมง
พบหลวงปู่นั่งอยู่บนศาลาเล็กๆ จึงเข้าไปกราบนมัสการขอฟังธรรมปฏิบัติกับหลวงปู่ 
หลวงปู่บอกว่าท่านชอบนักปฏิบัติ ถ้าใครไม่ปฏิบัติจะอยู่ด้วยที่นั่นไม่ได้ หลวงปู่ได้ 
ก�ำหนดให้พระอาจารย์ทั้งสององค์แยกย้ายไปอยู่กุฏิองค์ละแห่ง ขอให้ต่างองค์ต่าง
ปฏิบัติ อีก ๓ วัน ถึงวันพระ จึงค่อยมาไหว้พระนั่งสมาธิภาวนาด้วยกันที่ศาลา 

ในช่วงทีพ่กัทีว่ดัถ�ำ้ผาเด่ง หลวงปูแ่ละพระอาจารย์อกี ๒ องค์ ต่างแยกย้ายกนั 
ไปรับบิณฑบาตโปรดญาติโยมคนละหมู่บ้าน แล้วน�ำอาหารที่บิณฑบาตได้มารวมกัน 
ต้มให้ร้อนเสียก่อนจึงฉันได้ เพราะอาหารแต่ละอย่างน้ันค่อนข้างคาวจัด อาหาร 
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ส่วนใหญ่ได้แก่พวกปลา หนู กบ กุง้ และเขยีด ชาวบ้านไม่มีเกลอืใช้ มแีต่น�ำ้ปลากบัพริก 
พอดบักลิน่คาวได้บ้าง ปกตหิลวงปูไ่ม่ค่อยพดู เม่ือฉันเสร็จ ต่างองค์ต่างแยกย้ายกนั
ไปปฏิบัติภาวนาอยู่ที่กุฏิของแต่ละท่านซึ่งอยู่ห่างๆ กัน แต่ละองค์ต่างก็ตั้งใจภาวนา
และเดินจงกรมทั้งวันทั้งคืน ไม่ได้อยู่ในความประมาทและไม่ได้คุยกัน 

พอถึงวันพระ หลังจากฉันเสร็จแล้ว หลวงปู่บอกว่าค�่ำนี้ประมาณ ๒ ทุ่ม ให้มา 
ไหว้พระและน่ังสมาธิภาวนารวมกันที่ศาลา ซึ่งหลวงปู่จะให้การอบรมแต่เพียงสั้นๆ 
ว่า “ให้ภาวนาท�ำจิตใจให้สงบ อย่าส่งจิตออกไปทางอื่น ท�ำใจให้ตรงให้แน่วแน่  
เพ่งลงมาทีใ่จ” หลวงปูม่กัจะให้การอบรมเพยีงแค่น้ี แล้วต่างคนต่างกภ็าวนาดจิูตดใูจ 
ของตนเอง
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หลวงปู่ถูกลอบท�ำร้าย

ในช่วงเดอืนเมษายน ๒๕๐๗ พระอาจารย์จันดีและพระอาจารย์ศรีจันทร์ ได้กราบ 
ลาหลวงปูไ่ปท�ำบุญสงกรานตท์ี่วดัปา่บา้นหว้ยรนิ อ�ำเภอแม่รมิ หลวงปูจ่งึอยูว่ดัเพยีง 
องค์เดยีว เหตกุารณ์คร้ังน้ีสบโอกาสให้ผู้ไม่ประสงค์ดเีข้าลอบท�ำร้ายท่านจนจวนเจียน
จะเอาชีวิตไม่รอดในคืนวันหนึ่ง

กล่าวถึงเรื่องการที่หลวงปู่ถูกลอบท�ำร้าย บางแหล่งบอกว่าเป็นการจ้างวานของ 
พระภิกษุซึ่งอยู ่ในวัดท้องถิ่นต้องการขับไล่ให้หลวงปู ่หนีออกไปอยู ่ที่อื่นเพราะ 
ชาวบ้านในแถบน้ันต่างหนัมาเลือ่มใสหลวงปูก่นัหมด ท�ำให้ศรัทธาต่อพระเจ้าถิน่ลดลง 
จึงเกิดการอิจฉาริษยาระหว่างพระด้วยกัน ค�ำบอกเล่าอีกเหตุการณ์หน่ึงบอกว่า 
เป็นเพราะหมอผีในท้องถิ่นเสียผลประโยชน์ ทั้งนี้เพราะหลวงปู่มักเทศน์สอนให้คน 
ละเลิกความเชื่อถือผีสางนางไม้ แล้วหันมายึดถือพระไตรสรณคมน์คือพระพุทธเจ้า  
พระธรรม และพระอรยิสงฆ์ เป็นทีพ่ึง่ กลบัให้สร้างความดใีห้เกดิขึน้กบัตวัเองด้วยการ 
ให้ทาน รักษาศีล ภาวนา ด้วยเหตุนี้ความศรัทธาต่อหมอผีจากชาวบ้านจึงเสื่อมลง 
น่ันหมายถึงอามิสและผลประโยชน์ที่พึงได้จากการสอนให้คนหลงงมงายจึงลดน้อย
ลงด้วย การจ้างวานให้ท�ำร้ายหลวงปู่จึงได้มีขึ้น อย่างไรก็ตาม ผู้เขียนเห็นว่าคงไม่ใช่
ประเด็นส�ำคัญที่พวกเราจะต้องมาสืบค้นหาต้นตอกันเพราะไม่ได้ท�ำให้เกิดประโยชน์
อันใด รวมทั้งหลวงปู่เองก็ไม่ได้ติดใจที่จะเอาโทษ ด้วยจิตเมตตาท่านได้ให้อภัยแก่ 
ผู้คิดประทุษร้ายเหล่าน้ันหมดสิ้นแล้ว พวกเราซึ่งเป็นลูกหลานของหลวงปู่ควรรับรู้
เฉพาะเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นก็แล้วกัน คงไม่ต้องสอบถามหาว่าใครเป็นผู้ก่อกรรมชั่ว 
อันนั้น ซึ่งผลชั่วก็ได้ตอบสนองผู้กระท�ำนั้นแล้ว 
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เรื่องราวดังกล่าวเกิดขึ้นในคืนวันหนึ่ง หลวงปู่สามก�ำลังนั่งบ�ำเพ็ญเพียรภาวนา
อยู่ในกุฏิกระต๊อบที่โยมได้ปลูกให้ท่านพ�ำนักอาศัยอยู่เป็นการช่ัวคราว ขณะที่จิต
ของท่านดิ่งสู่สมาธิในฌานสมาบัติอยู่นั้น ได้มีชายสองคนลอบเข้ามาแล้วเอาก้อนหิน 
ขนาดใหญ่ทุ่มลงไปที่ศีรษะของหลวงปู่จนแตก เลือดสาดกระเซ็นเปรอะเปื้อนไป 
ทัว่พืน้และฝากระต๊อบ หลวงปูส่ามยงัน่ังสมาธน่ิิง ไม่รู้สกึตวั ท่านยงัคงน่ังน่ิงไม่ไหวตงิ 
ทรงอยูใ่นณานสมาบตั ิชายผู้ลอบท�ำร้ายคดิว่าหลวงปูค่งจะมรณภาพแล้ว เพราะไม่มี
ใครทีจ่ะสามารถทนทานต่อน�ำ้หนักของหนิขนาดน้ันได้ เขาจึงพงัฝากระต๊อบให้ทบัลง
บนร่างของหลวงปู่ แล้วจึงหลบหนีไป 

คร้ันเม่ือหลวงปูถ่อนจิตออกจากสมาธแิล้ว ทัง้รู้สกึแปลกใจทีเ่หน็กระต๊อบพงัลง 
มาทับตัวท่าน ฟันท่านหักไปหลายซี่ และมีรอยเลือดเปรอะเปื้อนตัวท่านเกรอะกรัง  
รวมทั้งเปื้อนพื้นและฝากระต๊อบอย่างมากมาย เมื่อหลวงปู่พิจารณาดูจึงเห็นว่าเลือด
เหล่าน้ันไหลออกจากบาดแผลในร่างกายของท่าน ฟันในปากหกัและโยกคลอนหลายซี่  
ภายในปากก็แตก แต่ที่ใบหน้ากลับไม่ปรากฏบาดแผลแต่อย่างใด ท่านจึงรู้ได้ว่า 
จะต้องมผู้ีลอบมาท�ำร้ายในขณะทีท่่านก�ำลงัท�ำสมาธอิยู่ เมือ่พจิารณาแล้ว ท่านกรู้็สกึ
ขบขัน และไม่ได้รู้สึกโกรธหรือต้องการเอาโทษแต่ประการใด 

พอรุ่งเช้า หลวงปูก่เ็ข้าไปบณิฑบาตในหมู่บ้าน เมือ่ชาวบ้านเหน็ว่าร่างกายและจีวร
ของท่านเตม็ไปด้วยเลอืดแห้งเกรอะกรัง จึงพากนัโกรธแค้นมาก พากนัสบืจนทราบตวั 
ผู้จ้างวานและผู้ท�ำร้ายหลวงปู ่ชาวบ้านรวมตวักนัจะแก้แค้นให้ แต่หลวงปูไ่ด้ห้ามปราม  
หลวงปู่ขอไม่ให้เอาเรื่องและเห็นว่าเป็นเคราะห์กรรมของท่านเอง

ในส่วนของชายคนทีรั่บจ้างมาท�ำร้ายหลวงปูน้ั่น เม่ือเหน็ว่าหลวงปูย่งัไม่มรณภาพ 
ตามทีเ่ขาตัง้ใจกมี็ความกลวัเป็นอนัมาก ได้เข้ามากราบสารภาพผิดต่อหลวงปู ่ด้วยความ 
เมตตาหลวงปู่ก็อโหสิกรรมให้ ไม่ถือโทษโกรธเคืองหรืออาฆาตพยาบาทแต่อย่างใด 
แต่เพราะบาปกรรมทีท่�ำร้ายพระภิกษผูุ้ทรงศลีและวนัิยอนัสะอาดบริสทุธิข์ณะทรงฌาน 
บาปน้ันได้สนองคนร้ายในเวลาต่อมาด้วยการประสบเคราะห์กรรมอย่างหนักและ 
เสียชีวิต เรียกว่าได้รับผลกรรมทันตาเห็น
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นิมิตของพระอาจารย์จันดี

ประมาณวันที่ ๘ หรือ ๙ เมษายน ๒๕๐๗ หลวงปู่ได้ให้พระอาจารย์จันดี 
กับพระอาจารย์ศรีจันทร์ไปร่วมงานบุญสงกรานต์ที่วัดป่าห้วยน�้ำริน อ�ำเภอแม่ริม 
จังหวัดเชียงใหม่ ดังกล่าวมาข้างต้น เหลือแต่หลวงปู่อยู่ที่วัดองค์เดียว พระอาจารย์
ทั้งสองได้ไปกราบเยี่ยมพระอาจารย์มหาปราโมทย์ที่วัดป่าบ้านปง (ปัจจุบันคือ 
วัดอรัญญวิเวก ต�ำบลอินทขิล อ�ำเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งมีหลวงพ่อเปลี่ยน 
ปัญญาปทีโป เป็นเจ้าอาวาส) พระอาจารย์มหาปราโมทย์ได้ชวนอาจารย์ทั้งสององค์ 
ไปกราบหลวงปู่แหวนที่ดอยแม่ปั๋ง อ�ำเภอพร้าว 

ต่อมาคืนวันที่ ๑๒ เมษายน ๒๕๐๗ พระอาจารย์จันดีฝันเห็นหลวงปู่สาม 
อาเจียนเป็นเลือดและถ่ายเป็นเลือดเต็มกุฏิไปหมด ไม่มีใครดูแลปฏิบัติท่าน  
พอสงกรานต์เสร็จ ท่านก็กลับมาที่วัดป่าบ้านปง ได้ทราบข่าวว่าหลวงปู่ถูกท�ำร้ายที่
วัดถ�้ำผาเด่ง มาพักรักษาตัวอยู่ที่อ�ำเภอแม่แตง พระอาจารย์จันดีก็รีบเดินทางมาที่ 
วัดปากทาง อ�ำเภอแม่แตง ซึ่งเป็นวัดของหลวงปู่ตื้อ อจลธัมโม ทราบว่าหลวงปู่สาม 
เพ่ิงออกจากโรงพยาบาลได้ ๒ วัน และพักอยู่ที่วัดแห่งน้ี หลวงปู่สามได้เล่าให้ 
พระอาจารย์จันดีฟังว่า ท่านโดนเขาตฟัีนหกัปากแตก เลอืดไหลทัว่ห้อง สลบไป ไม่รู้สกึตวั 
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ท่านเล่าเหตกุารณ์ในคนืน้ันว่า พอถงึ ๖ โมงเยน็ ท่านกเ็ข้าฝึกจิตท�ำสมาธภิาวนาไป  
ไม่ทราบว่าเขามาตเีวลาไหน มารู้สกึตวัตอนฟ้ืนข้ึนมาเท่าน้ัน คอืเมือ่ออกจากสมาธแิล้ว
รู้สกึแปลกๆ ไปหมดทกุอย่าง ฝากฏุพิงัลงมา รู้สกึตงึๆ ทีใ่บหน้า มเีลอืดเปรอะเป้ือน 
อยู่มากมาย เอามือลูบคล�ำทั่วตัวก็ไม่มีที่เจ็บ พอเอามือลูบปากและใบหน้าก็พบว่ามี
เลอืดเตม็ แล้วค่อยๆ รู้สกึเจ็บปวดมากขึน้ เหน็ก้อนหนิตกอยูใ่กล้ๆ สามก้อน เข้าใจว่า 
๒ ก้อน ถูกเฉพาะมุ้งและจีวร อีกก้อนหนึ่งถูกปากอย่างจัง เลือดไหลออกจากปาก 
แห่งเดยีวในขณะทีอ่ยูใ่นฌานสมาธโิดยไม่รู้สกึตวั พวกคนร้ายคงนึกว่าท่านมรณภาพ 
แล้ว จึงพังฝากุฏิให้ลงมาปิดร่างกายของท่านไว้ 

เยน็วนัน้ัน พระภิกษุสามเณรทีว่ดัปากทาง ประมาณ ๒๐ รูป กม็าประชุมสวดมนต์ 
ท�ำวัตร ฟังเทศน์ และภาวนาตามปกต ิหลวงปูต่ือ้ได้บอกกบัหลวงปูส่ามว่า อย่าข้ึนไปอยู ่
ที่วัดถ�้ำผาเด่งอีกเลย เรื่องมรรค ผล นิพพาน ท�ำที่ไหนก็ได้ ที่ไหนมันเป็นอันตราย 
กอ็ย่าไปเลย หลวงปูก่ลบัตอบว่า ท่านสงสารโยมทีเ่ขามศีรัทธาเลือ่มใสกบัพระปฏบิตั ิ
เมือ่พวกเขาทิง้พระวดับ้านกนัหมด เขากไ็ม่มทีางไป ชาวบ้านกจ็ะหนัเหลงัเล ไม่ทราบ 
จะไปทางไหน หลวงปูบ่อกว่า ท่านเหน็จะต้องขึน้ไปจ�ำพรรษาอยูก่บัพวกเขาสกัพกัก่อน 
พระอาจารย์จันดีก็ยินดีจะไปพักจ�ำพรรษาร่วมกับหลวงปู่ โดยตอบว่า “ถ้าหลวงปู่ไป 
ผมก็ยินดีจะไปด้วย” แล้วก็ชวนพระอาจารย์ค�ำแปงไปด้วยอีกองค์หนึ่ง 

หลวงปู่ตื้อก็ไม่ได้ทัดทานอีก นอกจากแนะน�ำให้ขอความมั่นใจจากชาวบ้านว่า
จะช่วยกันดูแลหลวงปูไ่ม่ให้ได้รับอนัตรายอย่างทีเ่ป็นมา ถ้าพวกเขารับรองไม่ได้ กใ็ห้ 
ย้ายไปจ�ำพรรษาอยู่ที่อื่น
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กลับไปจ�ำพรรษาที่วัดถ�้ำผาเด่ง

หลังจากนั้น ๒ วัน หลวงปู่สาม พระอาจารย์จันดี และพระอาจารย์ค�ำเเปง  
ออกเดนิทางไปวดัถ�ำ้ผาเด่ง  เดินทางวนัที ่๒ จึงไปถงึวดัเวลาประมาณบ่าย ๓-๔ โมงเยน็ 
พอเข้าไปในเขตหมูบ้่าน ชาวบ้านกต่็างดใีจ ออกมารับเคร่ืองอฐับริขารพาไปวดั พอถงึวดั 
ชาวบ้านต่างก็ออกมาประชุมพร้อมกันด้วยความปีติยินดีที่หลวงปู ่ของพวกเขา 
ได้ปลอดภัยจากภัยจากอันตราย และเดินทางกลับมาพ�ำนักที่หมู่บ้านของพวกเขา 
เช่นเดิม 

พระอาจารย์จันดีถามชาวบ้านว่า ท�ำไมจึงปล่อยให้หลวงปูถ่กูท�ำร้าย มันเกดิข้ึน
ได้อย่างไร ชาวบ้านเล่าให้ฟังว่า เหตุเกิดเมื่อวันที่ ๑๒ เมษายน ๒๕๐๗ เกิดจาก  
“ตุ๊เจ้าวัดบ้าน” ได้เรียกเพื่อนมาสองคนมาเลี้ยงสุรากัน พอเมาแล้ว ตุ๊เจ้าวัดบ้าน 
ก็จ้างคนทั้งสองคนละ ๔ บาท ให้ไปตี “ตุ๊เจ้าวัดป่า” ที่อยู่องค์เดียว ทั้งสองคนก็ไป  
พอไปถึงก็เอาก้อนหินก้อนเท่าก�ำปั้นขว้างไปที่กุฏิของหลวงปู่ เป็นกุฏิเล็กๆ ยกพื้น
สูงประมาณ ๑ เมตร กั้นด้วยฝาใบไม้ ไปถูกตัวท่าน ท่านก็ไม่รู้สึกตัวเพราะท่าน 
น่ังสมาธอิยู ่พอก้อนที ่๒ ประมาณเท่าหวัคนขว้างไปอกี ถกูฝากฏิุทะลกุลดถกูปากถกูฟัน 
ท่านหัก ท่านก็สลบไป พอฟื้นขึ้นมารู้สึกเจ็บๆ และผ้าจีวรเปียก ก็เลยจุดไฟส่องดู 
เห็นเป็นเลือด ท่านก็เลยร้องขึ้นว่า ใครมาท�ำอะไรที่นี่ หลังจากนั้นอีกสักชั่วโมงหนึ่ง  
หลวงปู่ก็เข้าไปในหมู่บ้าน ชาวบ้านเห็นท่านได้รับบาดเจ็บก็พากันไปที่วัด ค้นหาคนที่
ท�ำร้ายหลวงปู่กันทั้งคืนก็ไม่พบ ถ้าพบก็คงถูกชาวบ้านฆ่าตายไปแล้ว

ผู้ใหญ่บ้านเล่าว่า พวกเขาทราบตัวคนร้ายแล้วจะให้ไปจับตัวเขาไหม จะให้ฆ่า 
เขาไหม หลวงปูไ่ด้ห้ามไม่ให้ชาวบ้านไปเอาเร่ืองเอาราวกบัเขา ท่านว่าทีเ่ขาท�ำไปกด้็วย
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ความไม่รู้ ควรจะสงสารเขา ส�ำหรบัหลวงปูเ่องกไ็ม่ได้ตดิใจเอาเร่ืองพวกเขาแต่อย่างใด  
และเหน็ว่าเหตกุารณ์ทีเ่กดิขึน้ทัง้หมดถอืเป็นคราวเคราะห์ของท่านเอง ท่านอโหสใิห้เขา 
หมดทั้งสิ้น ไม่ได้ถือโทษและไม่ได้จองเวรจองกรรมแต่อย่างใดเลย 

ฝ่ายคนร้าย เมือ่ทราบว่าหลวงปูย่งัไม่มรณภาพตามทีพ่วกเขาตัง้ใจ จึงเกดิความกลวั 
แล้วมากราบสารภาพโทษกับหลวงปู่ หลวงปู่ก็ยกโทษให้ทุกคน แต่คงเป็นเพราะ 
กรรมหนักที่ท�ำร้ายพระภิกษุผู้ทรงศีลและพระวินัยอันบริสุทธิ์ขณะทรงฌาน บาปนั้น
ได้สนองพวกเขาอย่างหนัก และเป็นไข้ตายทุกคน เรียกว่า “บาปกรรมทันตาเห็น”

พระอาจารย์จันดบีอกชาวบ้านว่า ต่อไปน้ี คณะอาตมา ๓ องค์ จะจ�ำพรรษาอยูท่ีน่ี่ 
พวกญาติโยมจะให้ความอารักขาคุ้มครองพวกอาตมาไม่ให้มีเร่ืองเช่นน้ีเกิดขึ้นอีก 
ได้ไหม ชาวบ้านกรั็บปากอย่างแขง็ขนั ทัง้ ๓ องค์ กต็กลงจะจ�ำพรรษาอยูท่ีน่ั่น แต่พอ
ก่อนจะเข้าพรรษาประมาณคร่ึงเดอืน พระอาจารย์ค�ำแปงเกดิแพ้อากาศ สูค้วามหนาว 
ไม่ได้ จึงได้ลงมาจ�ำพรรษาที่เชียงใหม่ จึงเหลือพระจ�ำพรรษาอยู่ที่นั่นเพียง ๒ องค์
คือ หลวงปู่สามกับพระอาจารย์จันดี เท่านั้น 

พอตกกลางคืน จะมชีาวบ้านมาน่ังสมาธภิาวนาอยูก่บัหลวงปูจ่นดกึดืน่เทีย่งคนื 
ตลอดพรรษา

หลวงปูส่าม ท่านเทศน์ไม่มาก ให้ชาวบ้านน่ังสมาธกินั ให้ตัง้จิตให้ม่ัน บริกรรม 
ค�ำว่าพทุโธตามลมหายใจเข้าออกเพยีงอย่างเดยีว อย่าส่งจิตใจไปทางอืน่ ท�ำพทุโธให้ 
แน่วแน่ ท�ำพุทโธให้เกิดขึ้น

ท่านเทศน์สอนท�ำนองน้ีทกุวนั จ้ีจุดลงไปทีจิ่ตใจ ตัง้สตใิห้แน่วแน่ เมือ่ภาวนานาน
พอสมควรก็ให้เปลีย่นอริิยาบถเป็นเดนิจงกรม แล้วกลบัมาน่ังสมาธต่ิอจนถึงเทีย่งคนื 
จึงแยกย้ายกันไปพักผ่อนหรือบ�ำเพ็ญเพียรต่อตามความต้องการของแต่ละคน 
ท่านสอนอย่างนี้ตลอดพรรษา
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กลับมาตุภูมิ

พอออกพรรษาแล้ว ในปีต่อมาคือปี พ.ศ. ๒๕๐๘ หลวงปู่สามไปจ�ำพรรษาที่
วัดป่าบ้านปง อ�ำเภอแม่แตง เชียงใหม่ พอออกพรรษาแล้ว ก็เที่ยวธุดงค์ต่อไปทาง
บ้านจอ และบ้านถ�้ำเชียงดาว แล้วย้อนกลับมาพ�ำนักที่บ้านปงอีกครั้งหนึ่ง นับเป็นที่
พ�ำนักจ�ำพรรษาแห่งสุดท้ายในจังหวัดเชียงใหม่ของหลวงปู่ 

ในปี พ.ศ. ๒๕๑๐ ญาตขิองท่านทีเ่ป็นพระภกิษุชือ่หลวงพ่อโบร์ (นามสกลุเดิม 
สายไทย) ได้ธุดงค์จากจังหวัดสุรินทร์ไปถึงเชียงใหม่ สืบถามหาจนพบหลวงปู่ซึ่ง
พ�ำนักอยู่ที่วัดบ้านปง จึงกราบอาราธนาขอให้ท่านกลับไปพ�ำนักและโปรดญาติโยม 
ที่จังหวัดสุรินทร์ บ้านเกิดของท่าน 

ก่อนที่ท่านจะเดินทางกลับ ก่อนรุ่งอรุณเช้าวันหน่ึง หลวงปู่ได้นิมิตเห็นภาพ
แสงอรุณเป็น ๓ สีซ้อนกันอยู่ ทั้งๆ ที่ญาติโยมที่อยู่ที่เดียวกันน้ันไม่มีใครเห็น 
รังสีทั้ง ๓ นั้น มีแสงสีขาวเป็นแสงเงิน สีเหลืองเป็นแสงทอง สีแดงเป็นแสงทองแดง 
เมือ่หลวงปูไ่ด้ตรกึตรองดแูล้วกเ็หน็เหตผุล ๓ ประการทีค่วรกลบัมาสูม่าตภุมู ิได้แก่ 

ประการที ่๑ เราได้เทีย่วธดุงค์ในทีว่เิวกต่างๆ ตัง้แต่ยังเป็นหนุ่มมีร่างกายแข็งแรง 
จนแก่ชราภาพ ร่างกายอ่อนแอลง ก�ำลังวังชาเสื่อมถอยลงมาก สมควรกลับมาตุภูมิ 

ประการที ่๒ ได้มโีอกาสใกล้ชดิครูบาอาจารย์ซึง่ชราภาพมากแล้วคอื หลวงปูด่ลูย์  
อตุโล 

ประการที่ ๓ ได้มีโอกาสแนะน�ำสั่งสอนธรรมปฏิบัติแก่ญาติโยม ตลอดจน
พุทธศาสนิกชนในจังหวัดบ้านเกิดของตนเอง 
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ด้วยเหตุผลดังกล่าว หลวงปู่สามจึงได้กลับจังหวัดสุรินทร์ตามค�ำนิมนต์ของ 
หลวงพ่อโบร์และญาตโิยมในจังหวดัสริุนทร์ เมือ่ปี พ.ศ. ๒๕๑๐ คร้ังแรก ญาตโิยมได้จัด 
ทีพ่�ำนักจ�ำพรรษาให้ท่านทีบ้่านร�ำเบอะ อ�ำเภอปราสาท จังหวดัสริุนทร์ เป็นเวลา ๑ พรรษา 
ต่อมาชาวบ้านส่วนหน่ึงในละแวกน้ันได้ร้องเรียนต่อเจ้าหน้าที่ว่า บริเวณที่หลวงปู ่
พ�ำนักจ�ำพรรษาน้ัน เป็นท�ำเลเลีย้งสตัว์ของหมูบ้่าน ไม่อยากให้พระภกิษุพ�ำนักอยูใ่น 
บริเวณนั้น หลวงปู่จึงย้ายมาพ�ำนักอยู่ที่ป่าบริเวณกิโลเมตรที่ ๑๑ ถนนสายสุรินทร์-
ปราสาท ก็ได้รับการคัดค้านร้องเรียนให้ย้ายที่อีกเป็นครั้งที่ ๒ 

ต่อมาญาตโิยมผู้มจิีตศรัทธาและเคารพเลือ่มใสในหลวงปู ่ได้ช่วยกนับริจาคทรัพย์ 
ซือ้ทีด่นิบริเวณกโิลเมตรที ่๑๒ สร้างเป็นวดัเลก็ๆ ถวายให้เป็นทีพ่�ำนักทีถ่าวรของหลวงปู่ 
ต่อมาญาติโยมก็ได้บริจาคทรัพย์ซื้อที่ดินขยายออกไปจนเป็นวัดที่สมบูรณ์แบบจน 
กลายเป็นวัดป่าไตรวิเวก และเจริญรุ่งเรืองมาจนปัจจุบัน 

เหตทุีช่ือ่ วดัป่าไตรวเิวก หมายถงึ ความวเิวก ๓ ประการ ได้แก่ กายวเิวก วาจาวเิวก 
และอปุธวิเิวก น่ันเอง และหลวงปูไ่ด้พ�ำนักจ�ำพรรษาประจ�ำอยูท่ีว่ดัแห่งน้ีตราบจนวาระ 
สุดท้ายในชีวิตของท่าน 

ภายใต้การน�ำของหลวงปู ่ได้ก่อสร้างถาวรวตัถหุลายอย่างจนวดัป่าไตรวเิวกได้
พฒันาขึน้เป็นวดัวปัิสสนากรรมฐานทีส่มบรูณ์แบบ นับเป็นส�ำนักปฏบิตัธิรรมทีส่�ำคญั
อีกแห่งหนึ่งของจังหวัดสุรินทร์ 

หลวงปูส่าม พระอริยเจ้าแห่งส�ำนักวดัป่าไตรวเิวก ได้บ�ำเพญ็เพยีรมาตลอดชวีติ 
อันยาวนานอย่างมอบหมายกายถวายชีวิตให้กับพระพุทธศาสนา โดยมิได้ย่อท้อ 
เบือ่หน่าย หรือเกรงกลวัต่ออปุสรรคใดๆ การปฏบิตัแิละปฏปิทาของท่านเป็นลกัษณาการ
ของพระอริยบคุคลทีช่าวพทุธสมควรกราบไหว้บชูา ท่านเป็นพระทีป่ฏิบตัดิปีฏิบตัชิอบ 
ถูกต้องร่องรอยในพระธรรมวินัย บ�ำเพ็ญเพียรเพื่อหลุดพ้นจากวัฏสงสารเพื่อความ
สงบสขุทัง้แก่ตวัท่านเองและแก่ปวงชน ด�ำเนินรอยตามแบบอย่างพระบพุพาจารย์เจ้า 
ทัง้หลายทีไ่ด้ประพฤตปิฏบิตัสิบืต่อกนัมา สมกบัทีท่่านเป็นพระผู้เจริญในธรรมสมควร
แก่การกราบไหว้บูชาแก่สาธุชนโดยทั่วไป
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ช่วงสุดท้ายในชีวิตของหลวงปู่

ต่อไปนี้เป็นการบันทึกของพระอาจารย์สนอง เขมสรโณ วัดป่าไตรวิเวก ศิษย์
อปัุฏฐากใกล้ชดิหลวงปูอ่งค์หน่ึง ซึง่ได้บนัทกึเหตกุารณ์ช่วงท้ายในชวีติของหลวงปูด่งัน้ี 

หลวงปูส่าม อกญิจโน ได้มาเร่ิมก่อสร้างวดัไตรวเิวกเมือ่ พ.ศ. ๒๕๑๑ ในขณะน้ัน 
หลวงปูอ่ายุได้ ๖๘ ปี ท่านได้พาพระภกิษสุามเณร ลกูศษิย์ลกูหา และศรัทธาญาตโิยม 
จากทัว่ประเทศ ร่วมกันก่อสร้างและพฒันาส�ำนักวปัิสสนากรรมฐานแห่งน้ีเป็นลําดบัมา  
โดยเริ่มจากที่ดินผืนเล็กๆ ที่มีสภาพแห้งแล้ง เพาะปลูกอะไรไม่ได้เลย มีสภาพเป็น
ป่าละเมาะที่หมดสภาพป่า แล้วพัฒนาขึ้นมาเรื่อยๆ โดยการปลูกป่า ปลูกต้นไม้ และ
พัฒนาเสนาสนะเท่าที่จ�ำเป็นควบคู่มาด้วยกัน จนกลายเป็นวัดป่าไตรวิเวกที่มีความ
ร่มเย็นและสง่างาม และเป็นวัดปฏิบัติธรรมที่สมบูรณ์แบบดังเช่นปัจจุบันนี้ ในด้าน
ถาวรวัตถุ ก็ได้แก่ พระอุโบสถ ศาลาการเปรียญ หอระฆัง โรงครัว กุฏิที่พักส�ำหรับ
พระภิกษุสามเณร และเขตพักอาศัยของชี และที่พักปฏิบัติธรรมของฆราวาส 

เมื่อหลวงปู่ชราภาพมากแล้ว คณะลูกศิษย์ลูกหาก็ร่วมกันสร้างพิพิธภัณฑ์เพื่อ
รวบรวมวตัถสุิง่ของและเร่ืองราวทีเ่กีย่วกบัหลวงปูข่ึน้ถวาย ๑ หลงั เพือ่ให้เป็นอนุสรณ์
ที่ศึกษาค้นคว้าและสถานที่ร�ำลึกสักการะส�ำหรับหลวงปู่ชั่วลูกชั่วหลานสืบไป 

หลวงปู่ได้หยุดพักชีวิตธุดงค์ และพักจ�ำพรรษาประจ�ำที่ตั้งแต่บัดน้ีเป็นต้นมา 
ท�ำให้ลูกศิษย์ลูกหาและผู้มีความเคารพศรัทธาในหลวงปู่ได้มีโอกาสกราบเยี่ยม
นมัสการท่านได้สะดวกยิ่งขึ้น
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ในช่วงที่หลวงปู่พ�ำนักที่วัดป่าไตรวิเวกน้ี อายุสังขารของท่านเร่ิมเข้าสู ่วัย
ชราภาพแล้ว สุขภาพพลานามัยเริ่มมีการแปรปรวนเปลี่ยนแปลงไปตามธรรมดาของ
สังขาร การเจ็บไข้ได้ป่วยบ้างนิดๆ หน่อยๆ ก็มีเป็นธรรมดาของผู้สูงอายุ แต่ไม่เคย 
ป่วยหนักถงึขัน้ล้มหมอนนอนเสือ่ จัดว่าหลวงปูม่สีขุภาพพลานามัยดีมากเมือ่เทยีบกบั 
ผู้สูงอายุโดยทั่วไป

หลวงปู่ป่วยหนักคร้ังแรกในปี พ.ศ. ๒๕๒๙ ด้วยการเข้ารับการผ่าตัดต่อม 
ลกูหมากโต ทีโ่รงพยาบาลศริิราช ในคราวน้ัน พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัฯ ได้ทรง 
โปรดเกล้าฯ รับหลวงปู่เป็นคนไข้ในพระอุปถัมภ์ของพระองค์

หลวงปูไ่ด้อยูพ่กัรักษาตวัอยูร่่วมเดือน พออาการดขีึน้กไ็ด้กลบัวัด ในขณะทีพ่กั 
รักษาตวัทีโ่รงพยาบาลน้ัน ก็ได้ศาสตราจารย์นายแพทย์ประดษิฐ์ เจริญไทยทว ีซึง่ได้รับ 
พระมหากรุณาโปรดเกล้าฯ ให้ถวายการดแูลและรักษาหลวงปูอ่ย่างใกล้ชดิ พระบาท
สมเด็จพระเจ้าอยูห่วัฯ และสมเดจ็พระนางเจ้าฯ พระบรมราชนีินาถ ทรงโปรดให้ทาง
ราชเลขาธกิารส่วนพระองค์มาเยีย่มเยยีนสอบถามอาการของหลวงปูเ่ป็นประจ�ำ พร้อม
ทั้งทางส�ำนักพระราชวังก็ได้จัดภัตตาหารมาถวายเป็นประจ�ำทุกวัน

หลังจากหลวงปู่กลับมาอยู่วัดแล้ว สุขภาพพลานามัยของท่านก็แข็งแรงดี และ
ต้องไปตรวจเช็คร่างกายที่โรงพยาบาลเป็นประจ�ำทุกปี
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การอาพาธครั้งสุดท้าย

การอาพาธครั้งสุดท้ายของหลวงปู่ เริ่มเมื่อวันที่ ๒๙ มกราคม ๒๕๓๔ เวลา
ประมาณ ๐๖.๐๐ น. หลวงปูเ่ร่ิมมอีาการปวดท้อง พระลกูศษิย์ผู้ดูแลอปัุฏฐากได้ถวาย 
ยาลดกรดให้หลวงปู่ฉัน ด้วยเข้าใจว่าหลวงปู่ปวดท้องธรรมดา เพราะมีกรดใน
กระเพาะมาก แต่อาการปวดท้องของหลวงปู่ก็ไม่หาย 

พอเวลา ๐๘.๐๐ กไ็ด้เวลาถวายภัตตาหาร พระผู้ดแูลกนิ็มนต์หลวงปูล่กุขึน้ฉัน 
แต่พอลกุขึน้น่ัง หลวงปูก่ม็อีาการปวดท้องอย่างมาก ด้วยสงัเกตเหน็ท่านมีอาการสะดุง้ 
แล้วบอกว่าปวดท้องมาก พระผู้ดูแลก็ถวายยาลดกรดให้หลวงปู่ฉันซ�้ำอีก แล้วท่าน 
ก็นอนลงพักหนึ่ง แล้วก็ลุกมาอีกพร้อมทั้งบอกว่ายังเจ็บอยู่ 

พระผู้ดูแลได้โทรศัพท์ไปหาหมอธงชัย ตรีวิบูลย์วณิช ที่โรงพยาบาลสุรินทร์  
ซึง่เป็นหมอทีถ่วายการดแูลหลวงปูเ่ป็นประจําทีว่ดั หมอธงชัยได้เอารถของโรงพยาบาล
มารับหลวงปู่เพื่อไปตรวจรักษาที่โรงพยาบาลสุรินทร์ นิมนต์หลวงปู่พักรักษาอยู่ที่ 
ห้องพิเศษ อาคาร ๗ ชั้น ๑ ห้อง ๒ 

ในขณะพกัอยูท่ีโ่รงพยาบาล หลวงปูม่อีาการปวดท้องมากข้ึน ฉันอาหารไม่ได้เลย  
ทางหมอได้ถวายน�ำ้เกลอืตลอด และพาหลวงปูไ่ปเอก็ซเรย์ พบจุดด�ำๆ ทีล่�ำไส้ หมอสงสยั 
ว่าจะเป็นล�ำไส้อกัเสบ ได้ปรึกษากนัว่าควรถวายการผ่าตดัรีบด่วน แต่ปัญหากเ็น่ืองจาก 
หลวงปูช่ราภาพมากแล้ว (อาย ุ๙๑ ปีเศษ) เกรงจะไม่ปลอดภยั จึงได้โทรศพัท์ปรึกษา 
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ไปทางโรงพยาบาลศริิราช และได้รับค�ำแนะน�ำให้พาหลวงปูไ่ปทีศ่ริิราชโดยด่วน โดยทาง 
ศริิราชได้ตดิต่อเคร่ืองบนิจากทางส�ำนักพระราชวงัมารับหลวงปู ่ในวนัที ่๓๑ มกราคม 
๒๕๓๔ เวลาประมาณบ่ายสามโมง

เวลา ๑๕.๐๐ น. เคร่ืองบนิจากส�ำนักพระราชวงักม็ารับหลวงปูท่ีส่นามบนิ ๒๑๖ 
สุรินทร์ ใช้เวลาเดินทาง ๑ ชั่วโมง ก็ถึงสนามบินดอนเมืองเวลา ๑๖.๐๐ น. มีพระ 
ผู้ดแูล และหมอจากโรงพยาบาลสริุนทร์ ได้ตดิตามไปถวายการดแูลหลวงปูอ่ย่างใกล้ชิด 

ที่สนามบินดอนเมืองได้ถวายการต้อนรับอย่างดี มีรถพยาบาลจากโรงพยาบาล
ศิริราช มารอรับ พร้อมรถต�ำรวจทางหลวงน�ำขบวน เดินทางถึงศิริราชเวลาประมาณ 
๑๗.๓๐ น. พอมาถงึตกึ ๘๔ ปี กมี็หวัหน้าฝ่ายการพยาบาลและคณะพยาบาล มารอรับ 
อยู่เต็มไปหมด

ศาสตราจารย์ นายแพทย์เกษม ลิม่วงศ์ แพทย์ผู้ถวายการรักษา ได้นิมนต์หลวงปู่ 
เข้าห้องตรวจและซกัถามอาการอย่างละเอยีดจากคุณหมอธงชยั และคณุหมอฉัตรชยั 
ที่ติดตามหลวงปู่ไปจากจังหวัดสุรินทร์ จากนั้นก็นิมนต์หลวงปู่ขึ้นพักที่ห้องพักชั้น ๕ 
ตึก ๘๔ ปี 

รุ่งเช้าวนัที ่๑ กมุภาพนัธ์ ๒๕๓๔ เวลา ๑๐.๐๐ น. ทางโรงพยาบาลได้พาหลวงปู ่
ไปเอก็ซเรย์ แล้วน�ำหลวงปูก่ลบัมาทีห้่องพกั สกัพกัหน่ึง ศ.นพ.เกษม ลิม่วงศ์ กไ็ด้มา 
บอกพระผู้ดูแลว่าทางโรงพยาบาลจะถวายการผ่าตัดหลวงปู่

พอเวลา ๑๓.๐๐ น. ทางหมอกม็ารับหลวงปูเ่ข้าห้องผ่าตดั เสร็จแล้วกพ็าไปพกั
ที่ห้อง ไอ.ซี.ยู เพื่อถวายการพักฟื้นและการดูแลรักษาอย่างใกล้ชิด

สกัพกัใหญ่ๆ หลวงปูก่รู้็สกึตวั ลมืตาข้ึนมาเหน็สายออกซเิจน ท่านคงรู้สกึร�ำคาญ 
พยายามจะดึงออก แต่หมอขอร้องไว้ ท่านจึงตามใจ และนอนพักด้วยอาการสงบนิ่ง 
ไม่แสดงอาการอืน่ใด พอเวลา ๑๙.๓๐ น. ในค�ำ่วนัน้ัน คอืวนัที ่๑ กมุภาพนัธ์ ๒๕๓๔ 
หลวงปูก่ไ็ด้มรณภาพละทิง้ขนัธ์ไปด้วยอาการสงบ สริิรวมอายหุลวงปูไ่ด้ ๙๑ ปี ๔ เดอืน 
กับ ๑๙ วัน
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ธรรมของจริง

โดยปกติหลวงปู่ไม่ค่อยเทศนา ท่านเน้นเร่ืองการภาวนาหรือภาคปฏิบัติเป็น
ส�ำคัญ เมื่อภาวนาจนจิตสงบแล้วก็จะรู้ได้ด้วยตนเอง

ต่อไปน้ีเป็นธรรมค�ำสอนของหลวงปู่ตอนหน่ึงที่เทศนาโปรดญาติโยมเกี่ยวกับ 
การปฏิบัติธรรมโดยตรง ในหัวข้อธรรมว่า “ธรรมของจริง” มีใจความดังต่อไปนี้ 

ธรรมะของจริงก็อยู่กับบุคคลทุกคน เว้นไว้แต่ไม่ท�ำ ถ้าท�ำต้องมีทุกคน เพราะ
ธรรมะเป็นของจริง ต้องท�ำจริงจึงจะเห็นธรรมะของจริง 

การกระท�ำก็ท�ำจิตใจให้สงบ ใจจะสงบได้ก็ต้องอาศัยการพยายามท�ำจิตใจให้
มันดี ท�ำจิตใจให้พอในใจ เพราะธรรมะเป็นของละเอียดลึกซึ้ง

ของจริงมันมีทกุๆ คน ธรรมะแปดหมืน่สีพ่นัพระธรรมขนัธ์ กม็อียูใ่นคนทกุคน  
พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ กม็อียูท่กุคน แต่เราท�ำไมถงึไม่ถึงพระพทุธ ไม่ถงึพระธรรม 
ไม่ถึงพระสงฆ์ 

ต้องอาศยัการกระท�ำฝึกหดัดัดแปลงจิตให้มันดี ให้มันสงบ ให้เป็นสมาธ ิจิตใจ
จะเป็นสมาธิก็ต้องอาศัยการพยายาม มีสติก�ำหนดจิตใจให้มันอยู่ 

ความรู้ความเหน็ทกุอย่างน้ันมันเป็นโลกธรรมของจิต มนัต้องพยายามท�ำใจให้
มนัอยู่จนพรากจากอารมณ์ภายนอก ความคดิความนึกทกุอย่างไม่ต้องคาํนึง จนตัง้อยู่ 
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เป็นอันเดียว พอรู้สึกอยู่อย่างเดียว สติ ความระลึก สัมปชัญญะ ความรู้ตัว ก็ต้อง
รู้อยู่กับที่นั่น

ถ้าใจมนัละเอยีดไป มนักต้็องรู้อยูก่บัที ่ถ้าจิตใจมนัละเอยีดไปแล้ว มนักแ็น่วแน่ 
เป็นหนึ่ง เพราะฉะนั้นเราต้องพยายาม

การภาวนาก็เป็นบุญเป็นกุศลมากมาย ถ้าได้ทําทุกๆ วัน ท�ำได้เสมอไป ก็เป็น
บญุกุศลทกุวนั ให้คิดดูความแก่ ความเจ็บ ความตาย จะมาถงึวนัไหนเรากไ็ม่รู้ ไม่ว่า 
แต่คนแก่คนเฒ่า คนหนุ่มกย็งัตาย ถ้าได้ฝึกหดัท�ำทกุวนัๆ มนัตายไปกยั็งได้ขึน้สวรรค์ 

การกระท�ำจิตใจนี้เป็นของดี เป็นยอดของทาน ฝึกหัด อริยทรัพย์ภายใน

อริยทรัพย์ภายนอก ก็มีการท�ำบุญการให้ทาน เรียกว่า อริยทรัพย์ภายนอก

ทรัพย์ภายในน้ันเป็นอริยะ ฝึกหัดดัดแปลงจิตใจให้มันดี ให้มันบริสุทธิ ์
หมดมลทิน เพราะฉะนั้น ต้องรีบท�ำทุกๆ คน ท�ำคุณงามความดีให้มีให้เกิดขึ้นใน
ดวงจิตดวงใจเพือ่เป็นอปุนิสยั ถ้ายงัไม่ถงึมรรค ผล นิพพาน กย็งัมอีปุนิสยัตดิในจิต 
ในใจ พกแต่สิ่งที่ดีที่ชอบไปในอนาคตกาลข้างหน้าอีกก็จะดีไปทุกภพทุกชาติ

ต้องอาศัยการกระท�ำ ถ้าเราไม่ท�ำก็ไม่มีอะไร ถ้าฝึกหัดไปทุกวันๆ จะเป็นหรือ 
ไม่เป็น ก็ท�ำให้เรามีศรัทธาในการภาวนา 

การกระท�ำทุกๆ วันไป ถ้าท�ำแล้วก็ต้องเป็นล่ะ ท�ำให้มันนานๆ นั่งสักชั่วโมง 
สองชัว่โมง ถ้าใจมันสงบลงไปแล้ว เราจะน่ังสกัสามช่ัวโมง สีช่ัว่โมง กไ็ม่เป็นไร ไม่เจ็บ 
ไม่ปวด ไม่เหนื่อยอะไร ต้องหัดกระท�ำอยู่อย่างนั้นจนใจนี่มันตั้งแน่วแน่ หรือท�ำไป 
สงบไป ปีติก็เกิดขึ้น เม่ือปีติเกิดขึ้นแล้วความสุขก็เกิดขึ้น ความเข้าใจก็เกิดขึ้น  
ความกล้าหาญ ความอาจหาญ มันก็มีอยู่ในใจ ต้องอาศัยการกระท�ำ ถ้าเราไม่ท�ำ 
ก็ไม่มีอะไร ไม่เป็นบุญ ไม่เป็นกุศล ถ้าเราท�ำไปต้องได้บุญได้กุศลทุกวันทุกเวลาไป

ทกุคนืเราจะนอนกไ็หว้พระ ไม่ได้อะไรกท็�ำสมาธภิาวนาไป ไหว้พระ ๓ ท ี๑๐ ที  
พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ เป็นที่พึ่ง เป็นสรณะของตน แล้วก็น่ังสมาธิไป 
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ภาวนาไป พทุโธ พทุโธ หลบัตา น่ังนานๆ ไม่นานมากก ็๕ นาท ี๑๐ นาท ีค่อยหดัไป 
ทุกๆ วัน ดีกว่านอนเปล่าๆ ไม่มีอะไร

อยากได้คุณงามความดี สิ่งที่ดี สิ่งที่ชอบ ก็ต้องประกอบให้เกิดขึ้นในจิตใจ

การเจริญสมาธภิาวนาเป็นยอดของทานอนัเลศิเกบ็อยูใ่นจิตในใจทกุภพทกุชาตไิป 
จนได้บรรลุมรรค ผล นิพพาน ต้องอาศัยบ�ำเพ็ญบารมีของตนนี้แหละ

บารมขีองตนน้ีแหละเป็นเสบยีงอาหารไปข้างหน้า เกดิไปชาตไิหนกเ็ป็นคนทีม่คีวามดี 
ความงามอยู่ในจิตใจ เพราะเราได้ฝึกหัดดัดแปลงจิตใจของเราให้มันบริสุทธิ์กาย  
บริสุทธิ์วาจา บริสุทธิ์ใจ
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ต้องอาศัยความเพียร

เพราะฉะน้ันต้องท�ำให้เสมอไป สมดงัภาษิตท่านว่า วริิเยนะ ทกุขะมจัเจต ิคนผู้จะ 
ล่วงทุกข์ได้ต้องอาศัยความเพียร 

เพยีรนอกกต้็องท�ำเหมือนกนั การท�ำบญุการให้ทาน หรือพวกชาวไร่ชาวนากต้็อง 
อาศัยความพากเพียรมันถึงจะมีผล ท�ำอะไรก็ท�ำด้วยความเพียรความพยายาม

การท�ำจิตใจกเ็หมอืนกนั กต้็องอาศัยความพยายาม ต้องอาศัยความเพยีร เพือ่จะ 
ให้จิตมันอยู่ มันสงบ ให้มันบริสุทธิ์ไป จึงจะได้มรรคผลเกิดขึ้นตามภูมิตามธรรม 

ถ้าจิตของเรามันรวมสักคร้ังหน่ึงก็ติดอยู่ในใจเสมอไป เพราะฉะน้ัน เราควร
พยายามในการบุญการกุศล 

คนทุกวันนี้ก็มีแต่เรื่องมีแต่ความวุ่นวายมากมาย รีบท�ำคุณงามความดีให้มันมี 
ขึน้ในจิตในใจ หลดุพ้นจากความไม่ดี ท�ำจิตใจให้มนัละเอยีดไป ละเอยีดไปจนกว่าจะละ 
เรื่องโลก

โลกน้ีมแีต่ความรู้ความเหน็ความเข้าใจทกุอย่างตามทางโลก ธรรมะของจริงมีแต่ 
หมดไปๆ 

ให้ตัง้จิตแน่วแน่เป็นหน่ึง ดวงจิตดวงเดยีวให้มันแน่วแน่อยูน่ั่น อย่างทางจะไป
นิพพาน ก็ต้องอาศัยความเพียรพยายามจนมันตั้งแน่วแน่ได้ 
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โลกน้ีมันประกอบไปด้วยความทะเยอทะยาน ถ้าท�ำจิตใจให้มนัดี ให้มนัสงบไป  
ดกีว่าโลกน้ีหลายเท่า ท�ำใจให้สงบคร้ังหน่ึงๆ อย่างน้ี โอ๊ย--จิตใจมนัมีความปลาบปลืม้ 
ในจิตในใจความยินดีในใจ หาที่สุดมิได้ 

การพยายามท�ำตนของตนให้มันดีขึ้นน่ียากเหลือเกิน สมัยน้ีทุกวันมีแต่ความ
เพลิดเพลินกับการดูหนัง ดูยี่เกทั่วๆ ไป ประโยชน์ของตนไม่ได้คิดถึงเลย 

โลกน้ีประกอบไปด้วยกองทกุข์ทัง้หลาย ความเกดิกเ็ป็นทกุข์ ความแก่กเ็ป็นทกุข์  
ความเจ็บก็เป็นทุกข์ ความตายก็เป็นทุกข์ บางคนก็ทุกข์ยากจนจะหากินเช้าเย็นก็ยัง 
ไม่พอกิน ยากเท่าไหร่ ทกุข์เท่าไร คนไม่มีบญุ ไม่มวีาสนา มักไม่ค่อยท�ำบญุ คนเขาเคย 
ท�ำบุญให้ทาน เขาก็เกิดในทรัพย์ในสมบัติ 

ดเูถิด คนไม่เหมอืนกนั ในโลกมต่ีางๆ กนั จิตใจกไ็ม่เหมือนกนั บางคนกใ็จร้าย
สามารถฆ่าคนได้ มนัต่างกนัอย่างน้ีแหละ แล้วการบญุการกศุลกไ็ม่เชือ่อกี หวัใจมนั 
โหดร้าย ต้องพยายามให้ท�ำจติใจให้สงบ จิตใจมันก็อ่อนน้อมต่อธรรมต่อวินยัต่อค�ำ 
สั่งสอนของพระพุทธเจ้า 

ถ้าใจเรามนัดขีึน้เร่ือยๆ ละก ็ใจมันอ่อน ถ้าฝึกหดัตนให้ช�ำนิช�ำนาญ ใจกก็ล้าหาญ 
 ก�ำจัดโรคก�ำจัดภัยได้ทุกอย่าง 

การเจริญสมาธิภาวนาท�ำให้หายจากเหน็ดเหน่ือย ถ้าวันไหนไม่ได้เจริญสมาธิ
ภาวนาก็อ่อนเพลีย ถ้ามานั่งสมาธิได้สักชั่วโมงก็หายเหนื่อย สบาย

การฝึกจิตใจให้มอีปุนิสยัตดิอยูใ่นจิตในใจ จะท�ำให้จิตใจของคนดีขึน้ทกุชาตไิป  
ถ้าภาวนา บางคนท�ำยาก ทางที่ดีส�ำหรับเขาก็การท�ำบุญให้ทานนั่นแหละดีแล้ว 

การเจริญภาวนาจนใจวางภาระในโลกน้ีได้ ท�ำจิตใจให้มนัแน่วแน่จึงจะถกูหนทาง 
ไปพระนิพพาน



หนังสืออ้างอิง

ท่านพระอาจารย์มหาบัว ญาณสัมปันโน, ประวัติหลวงปู่ขาว อนาลโย, ๗ สิงหาคม 
๒๕๓๖

ท่านอาจารย์พระมหาบัว ญาณสัมปันโน, ปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐาน สายท่าน 
พระอาจารย์มั่น ภูริทัตตเถระ, พิมพ์ครั้งที่ ๖, ๒๕๕๔, บริษัท ศิลป์สยาม
บรรจุภัณฑ์และการพิมพ์ จ�ำกัด

ประวัติหลวงตาหล้า ขันติธโร วัดป่าขันติยานุสรณ์,
อนุสรณ์งานพระราชทานเพลิงศพ หลวงปู่สาม อกิญฺจโน, อกิญจโนบูชา, ๒๕๓๕



ขอบุญกุศลจริยา อันข้าพเจ้าทั้งหลายได้บ�ำเพ็ญด้วยดีแล้ว ทางกาย วาจา และใจ 
กล่าวโดยจ�ำเพาะคอื การสร้างอารามถวายแด่สงฆ์จตรุทศิ อทุศิไว้ในพระบวรพทุธศาสนา 
อารามนั้นมีนามว่า วัดป่าอัมพโรปัญญาวนาราม ประกอบด้วยปูชนียวัตถุ และเสนาสนะ
ต่างๆ กล่าวคือพระพุทธปฏิมาปางนาคปรก พระพุทธปฏิมาปางสมาธิ ศาลาที่ประชุม 
อาคารพิพิธภัณฑ์ที่ประมวลธรรมโอวาทของพระสุปฏิปันโน ถนนลาดยางกว้าง ๙ เมตร 
ยาว ๘๐๐ เมตร อ่างเกบ็น�ำ้สาธารณทาน ก�ำแพงรอบพืน้ทีย่าว ๒,๘๐๐ เมตร สงู ๓ เมตร  
ตลอดทั้งบุญกิริยาแห่งการบ�ำเพ็ญทาน รักษาศีล เจริญภาวนา ด้วยน�้ำใจศรัทธาเลื่อมใส
มัน่คงในพระรัตนตรัย ดัง่น้ี ข้าพเจ้าขอตัง้สจัจาธษิฐาน แผ่กศุลไปไม่มปีระมาณ ขอถวาย
เป็นพระราชกศุลสนองพระเดชพระคณุ สมเดจ็พระบรูพมหากษัตริยาธริาช และพระบรม
วงศานุวงศ์ทกุพระองค์ และเป็นกศุลสนองคุณท่านผู้บ�ำเพญ็คณุประโยชน์ต่อประเทศชาติ
และพระพุทธศาสนา เป็นปฐม

	อนึ่ง ขอสรรพสัตว์ทั้งหลาย ไม่มีที่สุด ไม่มีประมาณ, จงมีส่วนแห่งบุญที่ข้าพเจ้า
ได้ท�ำในบดัน้ี, และแห่งบญุอืน่ทีไ่ด้ท�ำไว้ก่อนแล้ว, คอืจะเป็นสตัว์เหล่าใด, ซึง่เป็นทีรั่กใคร่ 
และมบีญุคุณ เช่นมารดาบดิาของข้าพเจ้า เป็นต้นกดี็ ทีข้่าพเจ้าเหน็แล้วหรือไม่ได้เหน็กด็,ี 
สตัว์เหล่าอืน่ทีเ่ป็นกลางๆ หรือเป็นคูเ่วรกันก็ด,ี สตัว์ทัง้หลายตัง้อยูใ่นโลก, อยู่ในภมูทิัง้ ๓,  
อยู่ในก�ำเนิดทั้ง ๔, มีขันธ์ ๕ ขันธ์, มีขันธ์ขันธ์เดียว, มีขันธ์ ๔ ขันธ์, ก�ำลังท่องเที่ยว
อยู่ในภพน้อยภพใหญ่ก็ดี, สัตว์เหล่าใดรู้ส่วนบุญที่ข้าพเจ้าแผ่ให้แล้ว, สัตว์เหล่าน้ัน  
จงอนุโมทนาเองเถิด, ส่วนสัตว์เหล่าใดยังไม่รู้ส่วนบุญนี้, ขอเทวดาทั้งหลายจงบอกสัตว์
เหล่านั้นให้รู้

	 เพราะเหตทุีไ่ด้อนุโมทนาส่วนบญุทีข้่าพเจ้าแผ่ให้แล้ว, สตัว์ทัง้หลายทัง้ปวง, จงเป็น
ผู้ไม่มีเวร, อยู่เป็นสุขทุกเมื่อ, จงถึงบทอันเกษมกล่าวคือพระนิพพาน, ความปรารถนาที่ 
ดีงามของสัตว์เหล่านั้น จงส�ำเร็จเถิด, สาธุ สาธุ สาธุ

ค�ำแผ่กุศลแก่สรรพสัตว์

ณ วัดป่าอัมพโรปัญญาวนาราม
ในพระอุปถัมภ์ สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ (อมฺพรมหาเถร) 

สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก
ต�ำบลคลองกิ่ว อ�ำเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี
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